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Datum Tag Uhrzeit Veranstaltung
03.11.2026 Dienstag 09:30 Uhr Schwitzen im Sitzen 1
14:00 Uhr Karten Spielen
04.11.2026 Mittwoch 14:00 Uhr Gedachtnistraining
05.11.2026 Donnerstag 09:45 Uhr Schwitzen im Sitzen 2
14:00 Uhr Tanzfreude
10.11.2026 Dienstag 09:30 Uhr Schwitzen im Sitzen 1
14:00 Uhr Karten Spielen
11.11.2026 Mittwoch 14:00 Uhr Bingo
12.11.2026 Donnerstag 09:45 Uhr Schwitzen im Sitzen 2
14:00 Uhr Tanzfreude
17.11.2026 Dienstag 09:30 Uhr Schwitzen im Sitzen 1
14:00 Uhr Karten Spielen
18.11.2026 Mittwoch 14:00 Uhr Handarbeitskurs
19.11.2026 Donnerstag 09:45 Uhr Schwitzen im Sitzen 2
14:00 Uhr Tanzfreude
24.11.2026 Dienstag 09:30 Uhr Schwitzen im Sitzen 1
14:00 Uhr Karten Spielen
5.11.2026 Mittwoch 1400 Uhr Adve.zntssingen, mit Heike Hermann u. Ifarin Schiitze am
Klavier mit Anmeldung !
26.11.2026 Donnerstag 09:45 Uhr Schwitzen im Sitzen 2
14:00 Uhr Tanzfreude

Egal ob Mitglied oder
nicht, ob Besucher oder

ANDERUNGEN VORBEHALTEN.

Anwohner, jeder ist
herzlich willkommen.
Wir freuen uns auf Sie!
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