7Y UNSERE HAUSMANNSKOST 8000ENHUSe | VOLKSSOLIDARITAT
V . 03834 - 85320 % ordfoslT
vom 02.11.2026 bis 08.11.2026 (KW45)

boddenhus@volkssolidaritaet.de

. . [ ovicnrs?
CERICHT 1 CERICHT 2 ~ GERICHT3 & SALAT DESSERT

Hahnchengeschnetzeltes 2 Backcamembert mit Steckriben-Erbsen-Eintopf Cremiger Sellerie Apfelsalat Sahnequark mit
»ZUricher Art« mit Champignons ~ WeiBkrautsalat, Preiselbeergelee und mit gerducherten Tofu + mit Méhren Blaubeeren’
und Spatzle 71217 Rosmarinkartoffeln 37 hausgebackenen Kartoffelbrot und Walnissen 78 190 €
8,50 € 7,50 € 690« MO O 190€ ® O O
Boulette mit Letschogemiise zum Deftiger Kartoffeleintopf Fischstabchen in Maispanade mit WeiBkraut-Méhrensalat GrieBbrei mit
Uberfillen mit Salzkartoffeln 1371217 mit Kasseler 217 sUB-saurer SoB3e und Kartoffel-Rote mit Leinol ¥ ErdbeersofBe "7
790 € 7,50 € Beete-Stampf 4161719 190« ® O O 190€ @
790€ © O
Schnitzel mit Rahmblumenkoh! und Kaiserschmarrn mit Mandelg,m7 ?gﬁ?;?é%q%;&feﬁ\slvourgfeemg . Schokopudding m7i1t9
Herzoginkartoffeln 1371217 Rosinen und Zimtzwetschgen 378 Kichererbsennudeln ¢ Gurkensticks Schattenmorellen *
790 € 7,20 € 190€¢ ® O O 190 €
’ 720€c DO O

Restaurant bleibt am Donnerstag, 6.11. wegen einer Veranstaltung geschlossen.

=gl
C

790 €
Seelachs Schmorkohl mit
tberbacken mit DillsoBe und Spaghetti Bolognese 37 Hahnchenfleisch und Karottenstifte Bananenjoghurt mit
Stampfkartoffeln ¥47217 7,20 € Biokartoffeln 177 190€ OO O Schokocrispies?
8,50 € 720€ © O 190€ @
Hahnchen Hawaii Blumenkohlcremestppchen mit ! Fr empfehlen wir _'.} GroBgr Salat mit Orgngen?reme mi;cmm
mit Rahmerbsen und Speck und hausgemachten Mo~ " |kost und salate, & Thunfisch, Gurke After-Eight-Tafelchen 716
Kroketten %7 Brot 1371618 unsere Vita sowie frei von und Ei247 190 €
8,50 € 720 € ™ 6,50 €
itet sind.
Putenrollbraten mit SoBe Warmer Glasnudelsalat mit Brokkoli Gluten zuber® oht GroBer Tomate-Mozzarellasalat mit Panna Cotta
igema ' in Kokos-SojasoBe mit Terrijaki spuren konnen Balsami dh back itK lisoBe ™
Kohlrabigemuse und in Kokos-Sojasof3e mit Terrijaki- P eschlossen werden. alsamico und hausgebackenen mit KaramellsoBe
Salzkartoffeln 3791012 Hahnchenspie %21 ause Brot 77 190 €
8,90 € 790 € 6,50 €

o @ vegan o vegetarisch 0 zuckerfrei o glutenfrei

ALLERGENLISTE:

(1) Gluten (z. B. Weizen, Dinkel, Roggen, Gerste, Hafer) (2) Krebstiere (3) Eier (4) Fisch (5) ErdnUsse (6) Soja (7) Milch (einschl. Laktose) (8) Schalenfrichte (z. B. Mandeln, Haselnlsse, WalnUsse, Pecannusse) (9) Sellerie (10) Senf (11) Sesam
(12) Schwefeldioxid & Sulfite (>10 mg/kg oder 1) (13) Lupinen (14) Weichtiere (15) Farbstoffe (16) Konservierungsstoffe (17) SUBungsmittel/Séduerungsmittel (18) Zusatzstoffe (E-Nummern) (19) Verdickungsmittel (20) Alkohol



