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Datum Tag Uhrzeit Veranstaltung 
01.06.26 Montag 14:00 Uhr Handarbeitstreffen 
02.06.26 Dienstag 9:30 Uhr Schwitzen im Sitzen 1 
  14:00 Uhr Karten Spielen 
03.06.26 Mittwoch 14:00 Uhr Sommerzeit ist Erdbeerzeit 
04.06.26 Donnerstag 9:45 Uhr Schwitzen im Sitzen 2 
  14:00 Uhr Tanzfreude 
08.06.26 Montag 14:00 Uhr Handarbeitstreffen 
09.06.26 Dienstag 9:30 Uhr Schwitzen im Sitzen 1 
  14:00 Uhr  Karten Spielen 
10.06.26 Mittwoch 14:00 Uhr  Bingo 
11.06. Donnerstag 9:45 Uhr Schwitzen im Sitzen 2 
  14:00 Uhr Tanzfreude 
15.06.26 Montag 14:00 Uhr Handarbeitstreffen 
16.06.26 Dienstag 9:30 Uhr  Schwitzen im Sitzen 1 
  14:00 Uhr  Karten Spielen 
17.06.26 Mittwoch  14:00 Uhr Gedächtnistraining 
18.06.26 Donnerstag 9:45 Uhr Schwitzen im Sitzen 2 
  14:00 Uhr Tanzfreude 
22.06.26 Montag 14:00 Uhr Handarbeitstreffen 
23.06.26 Dienstag 9:30 Uhr Schwitzen im Sitzen 1 
  14:00 Uhr Karten Spielen 
24.06.26 Mittwoch 14:00 Uhr Spaziergang „rund um Glammi“ 
  10:00 – 15:30 Das große Sommerfest der VS Nordost in Greifswald 
25.06.26 Donnerstag 9:45 Uhr Schwitzen im Sitzen 2 
  14:00 Uhr Tanzfreude 
29.06.26 Montag 14:00 Uhr Handarbeitstreffen 
30.06.26 Dienstag 9:30 Uhr  Schwitzen im Sitzen 1 
  14:00 Uhr  Karten Spielen 


