Unser kostenfreier Treffpunkt fir Eltern und
Kinder. Ein Platz fiir Austausch und Spiel

unter Begleitung einer padagogischen
Fachkraft, die Ihre Fragen zur kindlichen
Entwicklung beantwortet. ,

Stillen & Tragen ™

jeder erste Montag im Monat ab 9 Uhr

¢ Stillen und Futtern ist mehr als Erndhrung
unserer Babys - hier kédnnen Sie Infos
bekommen und sich austauschen.

e Babys fuhlen sich wohl, wenn sie
getragen werden.

¢ Welche Tragemadglichkeiten gibt es, wie
lange kann ich Tragen und womit trage
ich am besten?

e Tipps und Tricks im Trage-Dschungel

3,- € pro Person

Informationen & Anmeldung

Ahibecker
Vitalkita

Siedlung Ostend 9 « D 17419 Ahlbeck

Tel. 038378 28230

kita-ahlbeck@volkssolidaritaet.de
www.vs-nordost.de .



