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Liebe Interessierte, liebe Kolleginnen und Kollegen, liebe Leserinnen und Leser,

die „BASIS“ (BildungsAkademie für Soziale InfraStrukturen), unsere Fort- und
Weiterbildungseinrichtung, stellt Ihnen den neuen Fortbildungskatalog für das Jahr 2025 vor. 

Freuen Sie sich über ein vielfältiges Weiterbildungsprogramm, das in enger Zusammenarbeit
mit unserem Fachbereich sowie den EinrichtungsleiterInnen unserer
Kinderbetreuungseinrichtungen entstand und den Interessen pädagogischer
Fachkräftegerecht wird. Grundlegend für unsere Angebote ist neben dem
Kindertagesförderungsgesetz (KiföG M-V) auch die Bildungskonzeption des Landes
Mecklenburg-Vorpommern.

Nach dem fantastischen Erfolg im vergangenen Jahr mit fast 300 Teilnehmern bieten wir
auch 2025 wieder einen pädagogischen Fachtag der VS Nordost an. Unter dem Thema:
“Bildung neu denken” findet am 05.04.2025 unser großer pädagogischer Fachtag auf
dem Gelände der Universität Greifswald statt. Alle Informationen dazu finden Sie auf
den Seiten 11 und 69.

Außerdem bieten wir Ihnen  am 10.05.2025  noch einen weiteren  Fachtag unter dem Motto
“Voll in Bewegung” in der Judohalle des Hochschulsports Greifswald an. Hier heißt es
jedoch schnell sein, da die Ticketanzahl limitiert ist!

Ab dem 19.09.2025 startet ebenfalls wieder unsere MentorInnenausbildung für
pädagogische Fachkräfte. “Werden Sie zum Mentor für angehende Erzieher und tragen
Sie dazu bei, die Qualität der Erzieherausbildung zu stärken!”

Wir wünschen Ihnen unterhaltsame und abwechslungsreiche Veranstaltungen, die für Sie
inspirierend und impulsgebend in Ihrer Arbeit mit den Kindern, den Jugendlichen, Ihren
Klienten oder in Ihrem täglichen Leben sind.

w w w . v s - n o r d o s t . d e

Herzlich Willkommen

Kerstin Winter
Vorstand der VS Nordost
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Fragen, Informationen & Anmeldungen

www.vs-nordost.de/weiterbildungsinstitut-basis

Volkssolidarität NORDOST e.V. “BASIS”
Heilige-Geist-Straße 2 • 17389 Anklam

03971 290540

nordost@volkssolidaritaet.de

Ein Anmeldeformular finden Sie ebenfalls auf Seite 72.
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Weiterbildungskalender
S E I T E

1 2

2 3

2 4

5 9

5 4

1 3

1 4

6 4

1 5

5 7

2 5

6 9

6 5
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2 7

2 8

2 9

3 0

6 0

3 1

3 2

5 0

1 6

5 1
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T H E M A  D E R  W E I T E R B I L D U N G

E m p a t h i e  u n d  P r ä s e n z  i m  Z u s a m m e n s e i n  m i t  a n d e r e n

K i n d e r b u c h w e r k s t a t t  -  B ü c h e r  b i n d e n  m i t  K i n d e r n

B u c h p r o j e k t  -  G e s t a l t e  d e i n  B u c h !

H e r a u s f o r d e r n d e  E l t e r n g e s p r ä c h e  p r o f e s s i o n e l l  f ü h r e n

M u s i k  u n d  B e w e g u n g  f ü r  K i n d e r  u n t e r  3  J a h r e n

S e l b s t f ü r s o r g e  -  E i n  T a g  a n  d e m  e s  g a n z  u m  S i e  u n d  I h r e  B e d ü r f n i s s e  g e h t

A D H S  b e i  K i n d e r n  -  V e r s t e h e n  u n d  u n t e r s t ü t z e n

S c h l a f l o s  -  V o m  G l ü c k  d e s  S c h l a f e n d e n

H o c h s e n s i b l e  K i n d e r  e r k e n n e n  u n d  b e g l e i t e n

D e r  R a u m  a l s  P ä d a g o g e  -  R ä u m e  p ä d a g o g i s c h  ( u m - ) g e s t a l t e n

W e n i g e r  i s t  m e h r  -  E i n t a u s e n d u n d e i n e i d e e  m i t  A l l t a g s m a t e r i a l i e n

H i g h l i g h t :  F a c h t a g  “ B i l d u n g  n e u  d e n k e n ”  d e r  V S  N o r d o s t

W i d e r s t a n d s k r a f t  i n  T e a m s  f ö r d e r n

E i n f a c h  G i t a r r e  s p i e l e n  -  T e i l  1  ( T e i l  2  a m  2 9 . 1 1 . )

T e a m a r b e i t  g a n z  p r a k t i s c h

N a t u r w e r k s a t t :  W i l d k r ä u t e r

H i g h l i g h t :  F a c h t a g  “ V o l l  i n  B e w e g u n g ”  d e r  V S  N o r d o s t

R u h e i m p u l s e  -  E n t s p a n n u n g s -  u n d  A c h t s a m k e i t s ü b u n g e n  f ü r  d e n  K i t a - A l l t a g

K o n f l i k t e  d e r  K i n d e r  b e g l e i t e n

W i e  e i n e  p a r t n e r s c h a f t l i c h e  Z u s a m m e n a r b e i t  m .  E l t e r n  e r f o l g r e i c h  s e i n  k a n n

E i n f a c h  G i t a r r e  s p i e l e n  -  T e i l  1  ( T e i l  2  a m  0 1 . 1 1 . )

K l e i n e  S c h r i t t e ,  g r o ß e  F o r t s c h r i t t e  -  P s y c h o m o t o r i s c h e  E n t w i c k l u n g

S t r e s s b e w ä l t i g u n g  &  A c h t s a m k e i t  m i t  d e m  S a l z b u r g e r  A c h t s a m k e i t s t r a i n i n g

K r a f t  s c h ö p f e n  i n  d e r  N a t u r

P a r t i z i p a t o r i s c h e s  E i n g e w ö h n u n g s m o d e l l

K i n d e r y o g a  i m  S o m m e r  -  K o m m  m i t  u n s  a n s  M e e r

U E

1 6

6

6

8

6

8

8

4

8

8

8

8

3

1 3

1 6

6

8

7

8

8

1 3

8

8

8

8

8

   T E R M I N    

1 9 .  &  2 0 . 0 2 . 2 0 2 5

S a .  2 2 . 0 2 . 2 0 2 5

2 7 . 0 2 . 2 0 2 5

S a .  0 1 . 0 3 . 2 0 2 5

1 2 . 0 3 . 2 0 2 5

1 4 . 0 3 . 2 0 2 5

S a .  2 2 . 0 3 . 2 0 2 5

2 5 . 0 3 . 2 0 2 5

2 8 . 0 3 . 2 0 2 5

S a .  2 9 . 0 3 . 2 0 2 5

0 1 . 0 4 . 2 0 2 5

S a .  0 5 . 0 4 . 2 0 2 5

0 9 . 0 4 . 2 0 2 5

2 6 . 0 4 . 2 0 2 5

2 9 .  &  3 0 . 0 4 . 2 0 2 5

0 6 . 0 5 . 2 0 2 5

S a .  1 0 . 0 5 . 2 0 2 5

S a .  1 7 . 0 5 . 2 0 2 5

2 1 . 0 5 . 2 0 2 5

S a .  2 4 . 0 5 . 2 0 2 5

S a .  2 4 . 0 5 . 2 0 2 5

S a .  1 4 . 0 6 . 2 0 2 5

1 9 . 0 6 . 2 0 2 5

S a .  2 1 . 0 6 . 2 0 2 5

2 5 . 0 6 . 2 0 2 5

S a .  2 8 . 0 6 . 2 0 2 5

w w w . v s - n o r d o s t . d e S e i t e  6
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Weiterbildungskalender
T H E M A  D E R  W E I T E R B I L D U N G

B e w e g u n g s l i e d e r  -  K i n d e r  i n  i h r e m  B e w e g u n g s d r a n g  u n t e r s t ü t z e n

H e r z l i c h  W i l l k o m m e n  -  W i e  Ö f f e n t l i c h k e i t s a r b e i t  i n  K i t a s  g e l i n g e n  k a n n

B e d ü r f n i s o r i e n t i e r t e  P ä d a g o g i k  i m  2 1 .  J a h r h u n d e r t

N i e  m e h r  s p r a c h l o s  -  S c h l a g f e r t i g k e i t s t r a i n i n g  f ü r  P ä d a g o g I n n e n

S t r e s s b e w ä l t i g u n g  u n d  S t r a t e g i e n  e r l e r n e n  -  R ü c k e n F i t  f ü r  E r z i e h e r I n n e n

D a s  L e b e n  f e i e r n  -  W i e  s c h r e i b e  i c h  M E R K w ü r d i g e  L e r n g e s c h i c h t e n

M e d i e n p ä d a g o g i k  i n  K i n d e r t a g e s e i n r i c h t u n g e n  u n d  H o r t

G a n z h e i t l i c h e  S e x u a l p ä d a g o g i k  i n  d e r  K i t a

I n k l u s i o n s p ä d .  G e b ä r d e n  u n t e r s t ü t z e  K o m m u n i k a t i o n  ( K l a p p m a u l f i g u r e n )

Y o g a  i m  B ü r o  -  E i n e  W e i t e r b i l d u n g  z u r  p e r s ö n l i c h e n  G e s u n d h e i t s f ö r d e r u n g

N a t u r w e r k s t a t t  -  N a c h h a l t i g  W e r k e n  m i t  K i n d e r n

H i g h l i g h t :  S t a r t  d e r  M e n t o r I n n e n a u s b i l d u n g  2 0 2 5 / 2 0 2 6

Z u  -  H ö r a u s t a u s c h  a l s  W e r k z e u g  z u m  S t r e s s a b b a u

M u s i k  a u s  d e r  S c h a t z k i s t e  -  K r i m s - K r a m s - M u s i k

B e r a t u n g  i n  e m o t i o n a l  a u f g e w ü h l t e n  S i t u a t i o n e n

F i t  i m  B e r u f  -  G e s u n d e r h a l t u n g  p ä d .  F a c h k r ä f t e  i m  B e r u f s l e b e n

S p r a c h f ö r d e r u n g  m i t  H i l f e  d e s  K a m i s h i b a i - T i s c h t h e a t e r s  &  K e t t e n m ä r c h e n

B i l d e r  l e r n e n  l a u f e n  -  S t o p - M o t i o n - F i l m e  m i t  K i n d e r n  d r e h e n

W e n n  a u s  e i n e r  W e l t  z w e i  W e l t e n  w e r d e n  -  T r e n n u n g s f a m i l i e n  s t ä r k e n

P a r t i z i p a t i o n  -  D i e  K i n d e r s t u b e  d e r  D e m o k r a t i e

T r a n s i t i o n e n  i m  2 1 .  J a h r h u n d e r t  -  A n t w o r t e n  o p t i m a l e r  E l t e r n b e g l e i t u n g

L i c h t  u n d  D u n k e l  -  H e i m l i c h k e i t e n  i m  A d v e n t

E i n f ü h r u n g  i n  d i e  P i k l e r - P ä d a g o g i k  T e i l  1  ( T e i l  2  a m  2 8 . 1 1 . )

B e o b a c h t u n g s i n s t r u m e n t  “ K u n i - B e l l e r ” - M ö g l i c h k e i t e n  &   H e r a u s f o r d e r u n g e n

D a s  G e h e i m n i s  d e s  M a n d a l a  -  P o t e n t i a l e  f ü r  d a s  M i t e i n a n d e r

I n k l u s i o n  u n d  E i n g l i e d e r u n g s h i l f e n  i n  d e r  K i t a

Z u  R a t e  z i e h e n  -  D i e  M e t h o d e  d e s  “ C o u n c i l ”  k e n n e n l e r n e n

K i n d h e i t  i m  W a n d e l  -  W a s  i n t e r e s s i e r t  m i c h ,  w a s  m a l  w a r ?

K i n d e r y o g a  i m  W i n t e r  -  S c h n e e f l o c k e n  t a n z e n  i m  A d v e n t

E l t e r n g e s p r ä c h e  e r f o l g r e i c h  f ü h r e n

G r e n z e n .  D e i n e ,  m e i n e ,  u n s e r e  -  N ä h e  &  R e s p e k t  i n  B e z i e h u n g e n

“ M i n d f u l  K i d s ”  -  M i t  K i n d e r y o g a  z u  m e h r  K o n z e n t r a t i o n  u n d  R u h e

A b e n t e u e r  P u r  -  A k t i v e s  M u s i k e r l e b e n  m i t  K i n d e r n

U E
6

8

8

8

6

8

5

8

8

8

6

6 4

8

8

5

8

8

5

8

8

8

8

1 6

6

6

8

8

8

8

8

8

6

8

 T E R M I N

0 1 . 0 7 . 2 0 2 5

S a .  0 5 . 0 7 . 2 0 2 5

0 7 . 0 7 . 2 0 2 5

0 9 . 0 7 . 2 0 2 5

1 1 . 0 7 . 2 0 2 5

S a .  1 2 . 0 7 . 2 0 2 5

S a .  1 9 . 0 7 . 2 0 2 5

2 1 . 0 7 . 2 0 2 5

1 0 . 0 9 . 2 0 2 5

S a .  1 3 . 0 9 . 2 0 2 5

1 6 . 0 9 . 2 0 2 5

1 9 . 0 9 . 2 0 2 5

1 9 . 0 9 . 2 0 2 5

S a .  2 0 . 0 9 . 2 0 2 5

2 4 . 0 9 . 2 0 2 5

2 6 . 0 9 . 2 0 2 5

S a .  2 7 . 0 9 . 2 0 2 5

1 0 . 1 0 . 2 0 2 5

1 0 . 1 0 . 2 0 2 5

S a .  1 1 . 1 0 . 2 0 2 5

1 7 . 1 0 . 2 0 2 5

S a .  1 8 . 1 0 . 2 0 2 5

2 4 . 1 0 . 2 0 2 5

2 8 . 1 0 . 2 0 2 5

S a .  0 8 . 1 1 . 2 0 2 5

1 1 . 1 1 . 2 0 2 5

S a .  1 5 . 1 1 . 2 0 2 5

1 9 . 1 1 . 2 0 2 5

S a .  2 2 . 1 1 . 2 0 2 5

2 6 . 1 1 . 2 0 2 5

2 7 . 1 1 . 2 0 2 5

0 2 . 1 2 . 2 0 2 5

0 6 . 1 2 . 2 0 2 5
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3 9
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4 1
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5 6
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2 0

2 1

4 5
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„ E m o t i o n s b e w e g u n g “

w w w . v s - n o r d o s t . d e S e i t e  8



F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Veranstaltungsorte

w w w . v s - n o r d o s t . d e

“ B O D D E N H U S ”  G R E I F S W A L D

“ K A I S E R - K I T A ”  H E R I N G S D O R F

K A R L - L I E B K N E C H T - R I N G  1
1 7 4 9 1  G R E I F S W A L D
T E L .  0 3 8 3 4  8 5 3 2 0

B O D D E N H U S @ V O L K S S O L I D A R I T A E T . D E

G O T H E N E R  L A N D W E G  1
1 7 4 2 4  H E R I N G S D O R F
T E L .  0 3 8 3 7 8  8 0 4 0 9 5

K A I S E R K I T A @ V O L K S S O L I D A R I T A E T . D E
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Alle unsere Veranstaltungsorte haben direkt vor Ort oder in fußläufiger Umgebung
Parkplätze (evtl. gegen Entgelt) zur Verfügung.

Bei Fragen oder Anregungen erreichen Sie unsere AnsprechpartnerInnen direkt vor Ort. 

S C H U L H O R T  H E R I N G S D O R F
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HORT-HERINGSDORF@VOLKSSOLIDARITAET.DE



F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

SCHWERPUNKTE LAUT CURRICULUM DER NEUSTEN BILDUNGSKONZEPTION

Bildungskonzeption 

w w w . v s - n o r d o s t . d e S e i t e  1 0

Mit der Bildungskonzeption für 0- bis 10-jährige Kinder in Mecklenburg-Vorpommern
hat das Land im vorschulischen und grundschulischen Bereich die Rahmenbedingungen

für eine individuelle Förderung eines jeden Kindes geschaffen. Ziel ist zum einen die
Verbesserung der Qualität der frühkindlichen Bildung und Erziehung.



Impulsvorträge • Workshops • Diskussionsrunden
“Bildung neu denken”



Wir alle haben die angeborene Fähigkeit, mit uns selbst im Einklang zu sein und einen
empathischen Kontakt zu anderen herzustellen. Stehen wir allerdings ständig unter
Druck, so geht uns der Zugang zu diesen Fähigkeiten verloren.

Seminarinhalte:
In diesem Seminar zu Achtsamkeit und Mitgefühl werden Möglichkeiten aufgespürt, um
auch in stressigen Situationen den Kontakt zu sich selbst zu bewahren, bzw. wieder
aufzubauen oder um handlungs- und gesprächsfähig zu bleiben.

Arbeitsgrundlage: Pentagramm der natürlichen Kompetenzen (Körper, Atmung,
Herz, Kreativität und Bewusstsein) von Jes Bertelsen

Dabei soll es darum gehen, sich der eigenen Herangehensweise an die 5 Kompetenzen
bewusst zu werden und das Selbstgefühl zu differenzieren. 
Unterstützt durch alltagstaugliche Übungen kann es besser gelingen,

präsent, geerdet, konzentriert und gegenwärtig zu sein
sich selbst Empathie entgegenzubringen
eine anerkennende, freundliche Sicht auf sich selbst zu entwickeln
die Perspektive eines anderen einnehmen und mit Mitgefühl handeln

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referentin Doreen Hohm

Termin Mi. 19.02.2025 + Do. 20.02.2025
je 9.00 Uhr - 16.00 Uhr (16 UE)

Kosten 179,- €

Zielgruppe päd. Fachkräfte für Kindergarten & Hort

Teilnehmerzahl max. 16

w w w . v s - n o r d o s t . d e S e i t e  1 2

Empathie und Präsenz im Zusammensein mit anderen. 
Ein Gespür für mich und ein Draht zu dir.

01

Schwerpunkte laut Curriculum der Bildungskonzeption
Modul 1 • „Das Fundament“

Bitte in bequemer Kleidung kommen und eine Yogamatte oder Decke mitbringen.

Kita “Bummi”
Schulweg 5

17495 Züssow
Tel. 038355 61509

kita-zuessow@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT



Wenn Sie gut für sich selbst sorgen, können Sie auch gut für die Kinder da sein.

Das ist oft gar nicht so einfach. An diesem Tag laden wir Sie ein, sich auf vielfältige
und kreative Weise mit dem Thema “Meine Bedürfnisse” zu beschäftigen. 

Wir Menschen haben alle dieselben Bedürfnisse, etwa nach Ruhe, Inspiration,
Wertschätzung, Wirksamkeit und vielem anderen mehr. Wie wir uns diese Bedürfnisse
erfüllen, kann individuell sehr verschieden sein. Für die eine bedeutet Ruhe, ein Buch zu
lesen, und der andere findet Ruhe beim Spazierengehen im Wald...

Seminarinhalte:
individuelle Erfüllung verschiedener Bedürfnisse
Weg zum Erkennen eigener Bedürfnisse
 eigene Bedürfnisse im Alltag mit Kindern

Ziel dieses Seminares ist, dass die TeilnehmerInnen inspiriert und mit neuen Ideen für
sich selbst zu sorgen, nach Hause gehen.

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referentin Ute Janda

Termin Fr. 14.03.2025
9.00 Uhr - 16.00 Uhr (8 UE)

Kosten 89,- €

Zielgruppe
päd. Fachkräfte für Krippe,

Kindergarten & Hort,
Kindertagespflegepersonen

Teilnehmerzahl max. 12

w w w . v s - n o r d o s t . d e S e i t e  1 3

Selbstfürsorge - Ein Tag an dem es ganz um Sie und Ihre
Bedürfnisse geht

02

Bitte bringen Sie Papier und Stifte mit.

Kita “Am Haussee”
Dorfstraße 30A
17039 Neverin

Tel. 039608 262626
kita-neverin@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT



Oft ist der Alltag mit Kindern, die von ADHS betroffen sind, nicht so leicht zu
bewältigen. In diesem Seminar erfahren Sie was ADHS ist und wie man das Kind
strategisch und spielerisch fördern kann, um einen gemeinsamen Weg für ein
entspanntes Miteinander zu finden.

Seminarinhalte:
Was ist ADHS?
Umgang mit ADHS
Umgang mit Lob und Strafe
Kommunikation mit dem ADHS-Kind
Praktische Übungen und Spiele

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referentin Christa Klatt

Termin Sa. 22.03.2025
9.00 Uhr - 16.00 Uhr (8 UE)

Kosten 89,- €

Zielgruppe päd. Fachkräfte für Kindergarten & Hort,
Kindertagespflegepersonen

Teilnehmerzahl max. 15

S e i t e  1 4

ADHS bei Kindern - verstehen und unterstützen03

w w w . v s - n o r d o s t . d e

“Uni-Kita” Greifswald
Ferdinand-Sauerbruch-Straße 2

17489 Greifswald
Tel. 03834 8718743

uni-kita@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT



In jeder Kita gibt es hochsensible Menschen, die Reize aus der Umwelt intensiver und
stärker verarbeiten als andere. Der Körper ist auf Dauerempfang. Lärm, Streit, die böse
Hexe im Märchen oder kratzende Etiketten sorgen für eine Überreizung. Hochsensible
Kinder sind oft sehr empathisch, kreativ und gerechtigkeitsliebend. Wir wollen
gemeinsam erarbeiten, wie wir hochsensible Kinder, egal ob extrovertiert oder
introvertiert, bestmöglich im Alltag begleiten und positive Aspekte noch verstärken
können. 

Seminarinhalte:
Was ist Hochsensibiliät?
Was sind typische Wesensmerkmale hochsensibler Kinder?
Wie kann ich hochsensible Kinder im Kita-Alltag einfühlsam begleiten?
Welche Rituale & Strategien lassen sich finden, um Überreizung zu verhindern?
Was ist bei Eingewöhnung und Übergängen zu beachten?
Herausforderungen im Kita-Alltag leichter bewältigen
Praxistransfer & Erfahrungsaustausch

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referentin Nadine Voigt

Termin Fr. 28.03.2025
9.00 Uhr - 16.00 Uhr (8 UE)

Kosten 89,- €

Zielgruppe
päd. Fachkräfte für Krippe, 

Kindergarten & Hort,
Kindertagespflegepersonen

Teilnehmerzahl max. 15

S e i t e  1 5

Hochsensible Kinder erkennen und feinfühlig begleiten04

w w w . v s - n o r d o s t . d e

“Uni-Kita” Greifswald
Ferdinand-Sauerbruch-Straße 2

17489 Greifswald
Tel. 03834 8718743

uni-kita@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT



Die Natur als Kraftquelle und Entwicklungsraum entdecken

Für mich ist die Natur wie eine riesige Schatzkiste, in der ich immer wieder ganz neue
Facetten bestaunen darf. In der Natur kann ich mich selbst immer wieder neu
kennenlernen und Kraft schöpfen. Selbst in der Natur unterwegs zu sein und sich tiefer
mit dieser Welt zu verbinden, unterstützt die Freude am Draußensein mit den Kindern.

Der Kinderarzt Dr. Herbert Renz-Polster schreibt: “Natur stellt für Kinder einen
maßgeschneiderten Entwicklungsraum dar. Eine Erfahrungswelt, die genau auf die
Bedürfnisse von Weltentdeckern zugeschnitten ist. Hier bläst der Wind, den sie für Ihr
Gedeihen brauchen. In der Natur können sie wirksam sein. Hier können sie sich auf
Augenhöhe selbst organisieren. Hier können Sie an ihrem Fundament bauen. Zeit in der
Natur ist Entwicklungszeit.”

Seminarinhalte:
sich in den Zyklus der Natur mit den 4 Jahreszeiten vertiefen
kreatives gestalten und sein in der Natur zu den Themen, die Sie in ihrem Inneren
Kontext ihrer Arbeit bewegen
auf “kindliche” Art draußen neugierig unterwegs zu sein

Ich lade Sie ein, sich fallen zu lassen, neugierig zu sein und sich inspirieren zu lassen.
Im besten Falle kehren Sie gestärkt und mit neuen Ideen in den Alltag zurück. Die
Methoden, die Sie kennenlernen, können Sie zum Teil im Kita- oder Hort-Alltag
umsetzen

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referentin Ute Janda

Termin Sa. 21.06.2025
9.30 Uhr - 16.00 Uhr (8 UE)

Kosten 89,- €

Zielgruppe
päd. Fachkräfte für Krippe,

Kindergarten & Hort,
Kindertagespflegepersonen

Teilnehmerzahl max. 10

S e i t e  1 6

Kraft schöpfen in der Natur05

w w w . v s - n o r d o s t . d e

Kita “Dat Görenhus”
Schlossberg 1
17406 Usedom

Tel. 038372 70419
kita-usedom@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT



Jeder von uns braucht es, auch mal mit Worten Dampf abzulassen und dabei liebevoll
gehört zu werden. Denn im Inneren staut sich oft einiges an und verursacht Gefühle
von Stress und Genervt-sein. Wir verlieren dann unter anderem unsere Ruhe und
Gelassenheit.

Seminarinhalte:
regelmäßig über Gefühle sprechen
aktuelle Situationsauslöser mischen sich mit gespeicherten Gefühlen
Vergangenheit
neue Sichtweisen und Lösungen von uns selbst zu bestimmten Themen
sich bewusst auf das Zuhören einzulassen und üben
Gesehen und gehört werden ohne Bewertung 
ohne gesprochene Worte fühlen und sich auszudrücken
erlernen einer Methode des Zuhör-Austausches zu zweit, im Alltag integrieren 

In einem sicheren Rahmen bleibt alles, was hier gesprochen wird, selbstverständlich
vertraulich!

Im besten Falle kehren Sie anschließend in ihren Alltag zurück – und hören dort gerne
und einfühlsam zu, was die Kinder bewegt. Auch die Kleinen brauchen oft gar nicht so
viele Worte von uns. Sie genießen es, wenn sie einen Augenblick Raum bekommen, wo
sie mit allem da sein dürfen, was in ihnen gerade lebendig ist.

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referentin Ute Janda

Termin Fr. 19.09.2025
9.00 Uhr - 16.00 Uhr (8 UE)

Kosten 89,- €

Zielgruppe
päd. Fachkräfte für Krippe,

Kindergarten & Hort,
Kindertagespflegepersonen

Teilnehmerzahl max. 15

S e i t e  1 7

Zu - Höraustausch als Werkzeug zum Stressabbau06

w w w . v s - n o r d o s t . d e

Schulhort Heringsdorf
Gothener Landweg 1
17424 Heringsdorf
Tel. 038378 22666

hort-heringsdorf@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT



Das Seminar soll helfen, in Emotional belastenden Situationen die Kontrolle über den
Beratungsprozess zu behalten und auch die Emotionen für weitere zu nutzen, indem
man sie bewusst macht und mit ihnen arbeitet.

Seminarinhalte:
Aspekte der Gesprächsführung (Motivational Interviewing)
Klientenzentrierte Gesprächsführung
Rollenübrungen

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referentinnen Sabine Jansson & Alina Gühlke

Termin Mi. 24.09.2025
9.00 Uhr - 13.00 Uhr (5 UE)

Kosten 69,- €

Zielgruppe
päd. Fachkräfte für Krippe,

Kindergarten & Hort,
Kindertagespflegepersonen

Teilnehmerzahl max. 15

S e i t e  1 8

Beratung in emotional aufgewühlten Situationen07

w w w . v s - n o r d o s t . d e

VERANSTALTUNGSORT

Vorbereitung: Bringen Sie Beispiele aus der Praxis mit!

“Klub Leipziger Allee”
Leipziger Allee 4-5

17389 Anklam
Tel. 03971 259203

anke.krenz@volkssolidaritaet.de



Inklusion ist ein Menschenrecht und darf nicht verhandelbar sein. Obwohl das Thema
Inklusion in den letzten Jahren zunehmend im Fokus der Pädagogik steht, herrschen in
der Praxis oft noch Unsicherheiten und Bedenken bei der Umsetzung. Inklusion beginnt
jedoch bei jedem einzelnen Menschen und fordert von uns, das "Anderssein"
anzuerkennen und zu verstehen, was pädagogische Fachkräfte leisten können. In
diesem Seminar möchten wir Sie dabei unterstützen, die Sozialgesetzbücher (SGB VIII
und IX) besser zu verstehen, um gezielte und effektive Hilfen für Kinder mit
Unterstützungsbedarf zu planen. Oft liegt die Verantwortung für Inklusion schwer auf
den Schultern der pädagogischen Fachkräfte – wir zeigen Ihnen, wie dieser Prozess
erfolgreich und nachhaltig gestaltet werden kann.

Seminarinhalte:
Wesentliche Gesetzesgrundlagen (SGB VIII und IX)
Menschenrechte im Kontext von Inklusion
Auseinandersetzung mit Diskriminierung und “Anderssein”
Bedarfsfeststellung und -einschätzung
Ablauf des Antrags- und Bewilligungsverfahrens; Weiterbewilligung
Der integrierte Teilhabeplan (ITP): Lesen, Verstehen und Nutzen
Unterschiedliche Konzepte: Inklusion vs. Integration, Assimilation und andere
Arbeit mit dem “Index für Inklusion” in Kindertageseinrichtungen
Förderung der pädagogischen Selbstreflexion und der eigenen Haltung
Entwicklung von konkreten Handlungsschritten
Inklusion als langfristiger Prozess: Bedeutung und Tragweite

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referent Max Lietzau

Termin Di. 11.11.2025
9.00 Uhr - 15.30 Uhr (8 UE)

Kosten 89,- €

Zielgruppe
päd. Fachkräfte für Krippe &

Kindergarten, 
Kindertagespflegepersonen

Teilnehmerzahl max. 15

S e i t e  1 9

Inklusion und Eingliederungshilfen in der Kita08
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Kita “Bummi”
Schulweg 5

17495 Züssow
Tel. 038355 61509

kita-zuessow@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT



Verbundenheit, Inspiration und Unterstützung erfahren...

Wir laden Sie ein, sich gemeinsam in einen Kreis zu setzen und miteinander Geschichten
teilen. Zum Beispiel zum Thema „Was hat mir geholfen, als ich so total gestresst war mit
den Kindern?“ oder zur Frage „Wie lade ich meine Batterien wieder auf?“

Dieser Tag ist der Methode „Council“ (englisch: Rat, Beratschlagung) gewidmet.
Hier gibt es ein paar Leitlinien, die wir mit Ihnen teilen werden, aber auch die klare
Regel der Vertraulichkeit von allem, was im Kreis gehört wird.

Von Beginn der Menschheit an, saßen Menschen um ein Feuer und teilten miteinander
Geschichten oder berieten sich. So gaben sie ihre Weisheit weiter, schafften
Verbindung untereinander und wurden gehört. Seit wir alle vereinzelt in Kleinfamilien
oder Single-Haushalten leben, ist es viel weniger möglich zu teilen, was uns bewegt,
und zu hören, was andere Menschen bewegt.

Dieser Tag ist ganz dem Miteinander-Sein in einer kleinen Gruppe von Erwachsenen
gewidmet. Council lebt von Neugierde, vom Nichtwissen, was im Miteinander
auftauchen wird. Ich biete Ihnen einen sicheren und einfühlsamen Rahmen, wo alles sein
darf, was sein möchte (nichts muss!).

Diese Council-Methode kann mit etwas älteren Kindern (etwa ab 6 Jahren) in Ihrem
Arbeitsalltag ausprobiert werden.

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referentin Ute Janda

Termin Sa. 15.11.2025
9.30 Uhr - 16.00 Uhr (8 UE)

Kosten 89,- €

Zielgruppe
päd. Fachkräfte für
Kindergarten & Hort,

Kindertagespflegepersonen

Teilnehmerzahl max. 15

S e i t e  2 0

Zu Rate sitzen - Die Methode “Council” kennenlernen 09
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Kita “Dat Görenhus”
Schlossberg 1
17406 Usedom

Tel. 038372 70419
kita-usedom@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT



Warum ist es wichtig, sich mit dem Wandel des “Kindsein” auseinanderzusetzen?

Seminarinhalte:
Fachliche Auseinandersetzung mit dem Thema - geschichtlicher Exkurs
Dialogische Haltung
Praxisbezogene Selbsreflektion

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referentin Cindy Harz

Termin Mi. 19.11.2025
9.00 Uhr - 15.30 Uhr (8 UE)

Kosten 89,- €

Zielgruppe
päd. Fachkräfte für Krippe,

Kindergarten & Hort,
Kindertagespflegepersonen

Teilnehmerzahl max. 15

S e i t e  2 1

Kindheit im Wandel - was interessiert mich, was mal war?10

w w w . v s - n o r d o s t . d e

Bitte bringen Sie ein Kinderfoto von sich selbst mit.

Kita “Am Haussee”
Dorfstraße 30A
17039 Neverin

Tel. 039608 262626
kita-neverin@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT



„Kinder brauchen Grenzen“, heißt es oft. Und wir wissen: „Kinder haben Grenzen“.

Auch Erwachsene, die mit Kindern zusammen leben und arbeiten, also Eltern und
Pädagogen gleichermaßen, haben Grenzen. Und sie haben das Recht auf ein „NEIN“,
ebenso wie die Kinder.

Wie passen diese Statements in den pädagogischen Alltag einer Kita, wo vieles einfach
funktionieren muss? Wo generelle Grenzen und Regeln den Alltag strukturieren helfen
und die Erwachsenen die Verantwortung haben?
Wie geht beides zusammen, Grenzen zu setzen und empathisch und gleichwürdig im
Miteinander zu sein?

Seminarinhalte:
Inhalt des Seminars wird sein, wie wir im pädagogischen Alltag unsere eigenen
Grenzen und die Grenzen der Kinder wahren und respektieren. Dabei geht es um
Kenntnisse und persönliche Sicherheit im konkreten Umgang mit Lob, Regeln, Grenzen
und Abgrenzung, Konsequenzen und Strafen.

Inhaltliche Grundlagen sind: 
Der Konflikt zwischen Kooperation und Integrität
Die übergeordnete Verantwortung der Erwachsenen
Im Kontakt sein: Mit sich selbst und den Kindern

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referentin Doreen Hohm

Termin Do. 27.11.2025
9.00 Uhr - 16.00 Uhr (8 UE)

Kosten 89,- €

Zielgruppe päd. Fachkräfte für Krippe,
Kindergarten & Hort

Teilnehmerzahl max. 16

S e i t e  2 2

Grenzen... Deine, meine, unsere - Nähe und Respekt
in gleichwürdigen Beziehungen

11

w w w . v s - n o r d o s t . d e

Kita “Bummi”
Schulweg 5

17495 Züssow
Tel. 038355 61509

kita-zuessow@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT



F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referentin Astrid Brünner

Termin Sa. 22.02.2025
10.00 Uhr - 15.30 Uhr (6 UE)

Kosten 89,- €

Zielgruppe päd. Fachkräfte für Kindergarten & Hort,
Kindertagespflegepersonen

Teilnehmerzahl max. 12

S e i t e  2 3

Kinderbuchwerkstatt - Bücher binden mit Kindern12

w w w . v s - n o r d o s t . d e

Selber Bücher bauen ist leichter als gedacht! Ob gesammelte Kinderzeichnungen oder
farbige Papiere – schon mit einfachen Methoden lassen sich aus verschiedenen
Materialien ansprechende Heft- und Buchformate fertigen. 
Die in der Weiterbildung vorgestellten Falt- und Bindetechniken können mit wenigen
Mitteln und innerhalb kurzer Zeit umgesetzt und auch mit Kindern im Vorschulalter
gemeinsam ausgeführt werden.

Seminarinhalte:
Kennenlernen und Ausprobieren von Falt- und Bindetechniken
Ausprobieren verschiedener Materialien
Umgang mit kindlichen Entwicklungsbedürfnis und Entwicklungstempo
historischer Einblick in die Entwicklung des Buches und der Buchdruckkunst
Umgang mit gestalterischen Fragestellungen

Schwerpunkte laut Curriculum der Bildungskonzeption
Modul 2 • Bildungs- und Erziehungsbereiche

Kita “Dat Görenhus”
Schlossberg 1
17406 Usedom

Tel. 038372 70419
kita-usedom@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT



Ob Freundschaftsbuch, Fotoalbum oder Geschichtensammlung – ein Buch von Hand zu
gestalten, kann nicht nur Spaß machen, sondern auch verschiedene Fähigkeiten schulen. 

In der Veranstaltung können Sie gerne selbst gebundene oder mitgebrachte Skizzen- oder
Notizbücher mit Inhalten füllen und gestalten. Einfache Druckverfahren und
Collagetechniken, die sich auch mit Kindern umsetzen lassen, werden vorgestellt und
ausprobiert.

Im Rahmen der Selbsterfahrung wird thematisiert, wie eine der Kindesentwicklung
angemessene Begleitung aussehen kann.

Seminarinhalte:
Erwerb handwerklicher Fertigkeiten durch Umgang mit verschiedenen Materialien

       und Techniken
Ausprobieren von Gestaltungsideen und Gestaltungsprinzipien in der Buchgestaltung
Grundlagen zur kindgerechten Begleitung in kreativen Vermittlungssituationen
Selbsterfahrung, Austausch und Reflexion

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referentin Astrid Brünner

Termin Do. 27.02.2025
10.00 Uhr - 15.30 Uhr (6 UE)

Kosten 89,- €

Zielgruppe päd. Fachkräfte für Kindergarten & Hort,
Kindertagespflegepersonen

Teilnehmerzahl max. 12

S e i t e  2 4

Buchprojekt - Gestalte dein Buch13

w w w . v s - n o r d o s t . d e

Kita “Dat Görenhus”
Schlossberg 1
17406 Usedom

Tel. 038372 70419
kita-usedom@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT



“Wenn ich eins immer wieder gelernt habe über die Jahre als Pädagogin und Mama:
Weniger ist mehr!”

Wir nutzen das, was in jeder Kita, diversen Küchenschubladen und draußen herum fliegt
und lassen uns ein auf das, was passiert: auf all die „Oooohs“ und Aaaaahs“ und das
„ich habe nicht gedacht, dass man mit so wenig so toll ins Spielen und Entdecken
kommt“. 

Wenn es eine Favoriten-Liste geben würde von Dingen, die über die Jahre am besten
angekommen sind, wären das mein regenbogenbunter Zollstock, Haselnüsse, Eisstiele,
eine Holzzange, ein gestrickter Lappen, Baumscheiben, die prall gefüllte Würfelkiste
und meine bunte Eierpappe. 

Wir reflektieren gemeinsam, was Kinder heutzutage wirklich brauchen, wie wir sie beim
Entdecken optimal begleiten können und welche Rolle wir selbst dabei spielen als
Lernbegleitung. 

 Seminarinhalte:
reflektieren was Kinder heutzutage wirklich brauchen
die Kinder beim Entdecken optimal begleiten
  Welche Rolle spiele ich selbst als Lernbegleitung?

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referentin Nadine Voigt

Termin Di. 01.04.2025
9.00 Uhr - 16.00 Uhr (8 UE)

Kosten 89,- €

Zielgruppe
päd. Fachkräfte für Krippe, 

Kindergarten & Hort,
Kindertagespflegepersonen

Teilnehmerzahl max. 20

S e i t e  2 5

Weniger ist mehr - Eintausendundeineidee mit Alltagsmaterialien14

w w w . v s - n o r d o s t . d e

Kita “Bummi”
Schulweg 5

17495 Züssow
Tel. 038355 61509

kita-zuessow@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT



Der Kurs richtet sich an alle, die mit Kindern singen und sie nebenbei auf der Gitarre
begleiten wollen. 

Viele Kinderlieder wie z.B. „Bruder Jakob“, „Kuckuck und Esel“, „Laterne, Laterne“,
„Schneeflöckchen“mu.v.m. lassen sich ohne jegliche Vorkenntnisse nach nur wenigen
Stunden mit nur einem einzigen Quergriff auf der Gitarre begleiten. Das geschieht
durch das Umstimmen der Gitarrensaiten in die offene C-Stimmung. Wir erlernen
verschiedene Schlag- und Zupftechniken als Begleitmuster.

Seminarinhalte:
Vermittlung gitarristischer Grundlagen (Zupf- und Schlagmuster)
Umgang mit traditionellem und modernem Liedgut
Methode des umstimmens der Gitarre auf C-Dur

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referentin Claudia Kluck

Termin Sa. 26.04.2025 + 29.11.2025
9.30 Uhr - 15.00 Uhr (13 UE)

Kosten 199,- €

Zielgruppe
päd. Fachkräfte für Krippe,

Kindergarten & Hort,
Kindertagespflegepersonen

Teilnehmerzahl max. 20

S e i t e  2 6

Einfach Gitarre spielen - Teil 1 & 215

w w w . v s - n o r d o s t . d e

Bitte bringen Sie Gitarre und ggf. Fußbank/Hocker sowie Notenständer mit. 
Nach vorheriger Absprache steht ein begrenztes Kontingent Gitarren zur Verfügung

“Boddenhus”
Karl-Liebknecht-Ring 1

17491 Greifswald
Tel. 03834 85320

boddenhus@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT



Den zarten und oft unscheinbar wirkenden Pflänzlein an Wegesrand und Wiesen wohnt
ein geheimer Zauber inne…. Dies ist seit Menschengedenken bekannt und doch seit
einiger Zeit in Vergessenheit geraten. Kinder sind fasziniert von der Vielfalt und den
Möglichkeiten, aus Kräutern Leckereien herzustellen, die heilenden Kräfte der Kräuter
und kinderleichte Rezepturen kennenzulernen und auszuprobieren. 

Seminarinhalte:
In diesem Praxisseminar betrachten wir typische Wildkräuter etwas genauer. Sie
erhalten eine Fülle an praxiserprobten Anregungen, um mit Kindern die Welt der
Zauberkräuter mit allen Sinnen, spielerisch, kulinarisch und kreativ zu entdecken. 
So werden Kinder in natürlicher Art und Weise an Tätigkeiten des Gärtnerns sowie der
Zubereitung von gesunden Speisen und Naschereien herangeführt. Wir erarbeiten
Möglichkeiten, im Garten entsprechende Wildkräuterecken einzurichten.

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referentin Maika Hoffmann

Termin Di. 06.05.2025
10.00 Uhr - 15.30 Uhr (6 UE)

Kosten 89,- €
inkl. Materialkosten

Zielgruppe päd. Fachkräfte für Kindergarten & Hort,
Kindertagespflegepersonen

Teilnehmerzahl max. 16

S e i t e  2 7

Naturwerkstatt Wildkräuter16

w w w . v s - n o r d o s t . d e

Schulhort Heringsdorf
Gothener Landweg 1
17424 Heringsdorf
Tel. 038378 22666

hort-heringsdorf@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT



Bewegung ist die Basis für eine gesunde kindliche Entwicklung. Oft fällt auf, dass
Kinder Schwierigkeiten in der Motorik und Koordination haben oder sich ungeschickt
bewegen. Doch gerade durch Bewegung wachsen Kinder über sich hinaus, entdecken
die Welt und entwickeln ein Selbstkonzept, das von Selbstvertrauen und Mut geprägt
ist. An diesem Fachtag laden wir Sie ein, die kindliche Bewegungsentwicklung auf eine
ganzheitliche Weise zu erleben, zu verstehen und selbst auszuprobieren. Wir stellen
Ihnen praxisnahe Bewegungsangebote für Säuglinge, Kleinstkinder, Kindergartenkinder
und Schulkinder vor. Freuen Sie sich auf einen aktiven Tag mit vielen praktischen
Übungen und theoretischen Inputs.

Seminarinhalte:
Theoretische Grundlagen zur Bewegungsentwicklung
Bewegung in der Krabbelgruppe
Die Bedeutung der Bauchlage
Babymassage als Einstieg in die Bewegungsförderung
Bewegungslandschaften für Kleinkinder
Wettkampfspiele zur Förderung der Koordination
Bewegung durch Musik: Rhythmus und Körperwahrnehmung
Kinderyoga: Achtsamkeit und Beweglichkeit spielerisch fördern
Rollübungen mit Hilfestellungen für alle Altersgruppen

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

ReferentInnen Jana Benkmann, Hannes Brieger
und Max Lietzau

Termin Sa. 10.05.2025
9.00 Uhr - 15.30 Uhr (8 UE)

Kosten 89,- €
inkl. Getränke & Snacks

Zielgruppe
päd. Fachkräfte für Krippe, 

Kindergarten & Hort,
Kindertagespflegepersonen

Teilnehmerzahl max. 30

S e i t e  2 8

Fachtag - Voll in Bewegung 17

w w w . v s - n o r d o s t . d e

Tragen Sie bitte sportliche / bequeme Kleidung und bringen Sie ein Handtuch mit!

H I G H L I G H T

Judohalle des HS Greifswald
Karl-Liebknecht-Ring 26

17491 Greifswald

VERANSTALTUNGSORT



Kindergartenkinder sind viel in Bewegung, erkunden neugierig ihre Umwelt, entdecken
ihre Möglichkeiten und Grenzen. Jeden Tag strömt viel Neues auf sie ein. Das bedeutet
neben positiven Erlebnissen auch Stress. Um ihnen den Umgang damit zu erleichtern,
sind Ruheoasen zum Krafttanken im oft turbulenten (Kita-)Alltag wichtig. Sie kommen
dem Bedürfnis nach Ruhe zum Abschalten und Verarbeiten der neuen Erfahrungen
entgegen.

In dieser Fortbildung erfahren Sie, wie Sie Entspannung in den Kita-Alltag integrieren
und zu einem festen Bestandteil des Tages machen können. Kleine Auszeiten sind wie
winzige Samenkörner, aus denen etwas Großes wachsen kann.

So bekommen Sie an diesem Seminartag mit vielen praktischen Übungen
(altersgerecht für 3-6-Jährige) Handwerkszeug an die Hand, mit dem Sie für mehr Ruhe
und Entspannung für sich und Ihre kleinen Wirbelwinde sorgen können.
Auch Übungen für besonders bewegungsaktive Kinder werden vorgestellt. 

Seminarinhalte:
Kindheit heute: Lebensbereiche und Stressoren
physiologische Grundlagen von Stress und Entspannung
Herausforderung Erziehungsprozesse und Bildung: Kinder stärken, um sie
gegenüber gesundheitlichen und psychischen Entwicklungsrisiken widerstandsfähig
zu machen
Förderung der Selbstwahrnehmung mit verschiedenen Achtsamkeits- und
Entspannungsübungen

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referentin Antje Röttger-Kiesendahl

Termin Sa. 17.05.2025
9.00 Uhr - 15.00 Uhr (7 UE)

Kosten 89,- €

Zielgruppe päd. Fachkräfte für Kindergarten 

Teilnehmerzahl max. 18

S e i t e  2 9

Ruhe Impulse - Entspannungs- und Achtsamkeitsübungen 18

w w w . v s - n o r d o s t . d e

“Boddenhus”
Karl-Liebknecht-Ring 1

17491 Greifswald
Tel. 03834 85320

boddenhus@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT



Streitereien der Kinder untereinander sind für die erwachsenen Begleiter häufig ganz
schön anstrengend und kräftezehrend. An diesem Tag laden wir Sie ein, mit uns auf
vielfältige Weise und ganz neugierig zu dem Thema zu forschen.

Seminarinhalte:
Wie ist es möglich, Ihre Kräfte zu schonen? 
Was passiert da überhaupt in den Kindern, wenn sie so hochfahren? 
Was hat das mit der momentanen Gehirnreife des Kindes zu tun? 
Was ist dem Kind möglich zu tun, wenn sein Nervensystem nach oben fährt und es    
in Aufregung gerät? Und was ist ihm in solchen Situationen nicht möglich? 
Wozu braucht es uns Erwachsene an der Seite von aufgeregten Kindern? 
Wie lassen sich jenseits von der Suche nach der oder dem Schuldigen Konflikte
begleiten?
Wie geht es Ihnen selbst mit diesen Situationen? 
Was geht in Ihnen vor, wenn immer wieder diese Streitereien auftauchen, während
Sie vielleicht gerade eine Menge anderer Dinge zu tun haben? 
Wohin mit Ihrem Genervt-Sein, dem Stress und dem Ärger?

Wenn Sie mögen, werden wir auch mit Hilfe von Rollenspielen an ganz konkreten
Beispielen aus ihrer Praxis arbeiten. Dabei ist alles, was hier gehört und gesehen wird,
selbstverständlich komplett vertraulich.

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referentin Ute Janda

Termin Mi. 21.05.2025
8.30 Uhr - 15.30 Uhr (8 UE)

Kosten 89,- €

Zielgruppe
päd. Fachkräfte für Krippe,

Kindergarten & Hort,
Kindertagespflegepersonen

Teilnehmerzahl max. 12

S e i t e  3 0

Konflikte der Kinder begleiten19

w w w . v s - n o r d o s t . d e

Schulhort Heringsdorf
Gothener Landweg 1
17424 Heringsdorf
Tel. 038378 22666

hort-heringsdorf@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT



Der Kurs richtet sich an alle, die mit Kindern singen und sie nebenbei auf der Gitarre
begleiten wollen. 

Viele Kinderlieder wie z.B. „Bruder Jakob“, „Kuckuck und Esel“, „Laterne, Laterne“,
„Schneeflöckchen“mu.v.m. lassen sich ohne jegliche Vorkenntnisse nach nur wenigen
Stunden mit nur einem einzigen Quergriff auf der Gitarre begleiten. Das geschieht
durch das Umstimmen der Gitarrensaiten in die offene C-Stimmung. Wir erlernen
verschiedene Schlag- und Zupftechniken als Begleitmuster.

Seminarinhalte:
Vermittlung gitarristischer Grundlagen (Zupf- und Schlagmuster)
Umgang mit traditionellem und modernem Liedgut
Methode des umstimmens der Gitarre auf C-Dur

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referentin Claudia Kluck

Termin Sa. 24.05.2025 + 01.11.2025
9.30 Uhr - 15.00 Uhr (13 UE)

Kosten 199,- €

Zielgruppe päd. Fachkräfte für Krippe, Kindergarten &
Hort, Kindertagespflegepersonen

Teilnehmerzahl max. 20

S e i t e  3 1

Einfach Gitarre spielen - Teil 1 & 220

w w w . v s - n o r d o s t . d e

Bitte bringen Sie Gitarre und ggf. Fußbank/Hocker sowie Notenständer mit. 
Nach vorheriger Absprache steht ein begrenztes Kontingent Gitarren zur Verfügung

VERANSTALTUNGSORT

“Klub Leipziger Allee”
Leipziger Allee 4-5

17389 Anklam
Tel. 03971 259203

anke.krenz@volkssolidaritaet.de



Dieses Seminar widmet sich der faszinierenden Welt der psychomotorischen
Entwicklung bei Kindern und bietet einen tiefen Einblick in die Verbindung zwischen
körperlicher Bewegung und geistiger Entwicklung. Die psychomotorische Entwicklung
spielt eine entscheidende Rolle im Leben eines Kindes, da sie nicht nur grundlegende
motorische Fähigkeiten entwickeln, sondern auch wichtige soziale, emotionale und
kognitive Meilensteine erreichen.

In diesem Seminar erforschen wir die verschiedenen Aspekte der psychomotorischen
Entwicklung, einschließlich der Fein- und Grobmotorik sowie ihrer Auswirkungen auf
das Verhalten und die Lernfähigkeiten von Kindern. Wir diskutieren die Einflussfaktoren,
die diese Entwicklung beeinflussen können, von genetischen Faktoren über
Umwelteinflüsse bis hin zur Bedeutung von Bewegung und Ernährung.

Seminarinhalte:
Grundlagen der Psychomotorischen Entwicklung
Einflussfaktoren auf die Psychomotorische Entwicklung
Früherkennung von Entwicklungsverzögerungen
Förderung der Psychomotorischen Entwicklung
Eltern- und Familienbeteiligung

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referent Hannes Brieger

Termin Sa. 14.06.2025
8.00 Uhr - 15.00 Uhr (8 UE)

Kosten 89,- €

Zielgruppe
päd. Fachkräfte für Krippe,

Kindergarten & Hort,
Kindertagespflegepersonen

Teilnehmerzahl max. 20

S e i t e  3 2

K le ine  Schr i t te ,  g roße For tschr i t te :  Psychomotor i sche
Entwick lung im K le ink inda l te r

21

w w w . v s - n o r d o s t . d e

“Kaiser-Kita”
Gothener Landweg 1
17424 Heringsdorf

Tel. 038378 804095
kaiserkita@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT

Sportbekleidung / bequeme Kleidung



Die Jahreszeiten sind für die Kinder erkennbar und bringen viel Kreativität und Fantasie
in die Stunden. Gerne kann die Yogastunde jetzt auch nach draußen verlegt werden.

Sei dabei und tauche ein in die wunderbare Welt des Kinderyogas im Sommer.

In der Weiterbildung wird vermittelt, wie man einfache und kurze Yogaeinheiten im
Kindergarten bzw. Schulalltag gestaltet und integriert und sofort in die Arbeit mit den
Kindern einbinden kann.

Seminarinhalte:
Gestaltung von Kinderyogastunden, Didaktik und Methodik
Erarbeitung der Körperübungen (Asanas) kindgerecht in spielerischer Form
Yoga-Geschichten im Sommer / Yoga in der Natur
Begrüßungsrituale / Kindersonnengruß
Übungen zur Körperwahrnehmung / Lockerungsübungen
Kindgerechte Atemübungen
Konzentrationsübungen
Entspannungsübungen

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referentin Karola Schröder

Termin Sa. 28.06.2025
9.00 Uhr - 15.00 Uhr (8 UE)

Kosten 109,- €

Zielgruppe päd. Fachkräfte für Krippe, Kindergarten &
Hort, Kindertagespflegepersonen

Teilnehmerzahl max. 12

S e i t e  3 3

K inderyoga im Sommer  -  Sommer ,  Sonne ,
Sonnensche in  -  komm mi t  uns  ans  Meer

22

w w w . v s - n o r d o s t . d e

Kita “Dat Görenhus”
Schlossberg 1
17406 Usedom

Tel. 038372 70419
kita-usedom@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT

Bitte bringen Sie bequeme / sportliche Kleidung, eine Yogamatte und
für die Entspannung ein kleines Kissen und eine Decke mit.



Was wäre, wenn der pädagogische Alltag von mehr Leichtigkeit geprägt wäre? Was
wäre, wenn wir die Kinder zudem optimal unterstützen könnten, sich zur besten Version
ihrer Selbst zu entwickeln?

Kinder sind neugierige und forschende Gestalter ihres Lebens, indem sie sich mit sich
und ihrer Umwelt auseinandersetzen. Sie entdecken ihre eigene Person und die sie
umgebenden Lebensbereiche. Damit die Kinder handlungsfähig werden und zu
gemeinschaftsfähigen und eigenverantwortlichen Persönlichkeiten heranreifen können,
benötigen sie ganzheitliche Bildungsräume. Dazu brauchen Kinder jedoch
verantwortungsvolle Erwachsene, die sie in ihrer emotionalen Kompetenz stärken, so
dass frühkindliche Bildungsprozesse gelingen können.

Diese Fortbildung für mehr Gelassenheit und innere Stärke zeigt auf, inwieweit sich die
Themen gesetzlich verankerter Bildungsauftrag, Emotionen und
Selbstbildungspotenziale mit dem Grundsatz von Pestalozzi zusammendenken lassen,
denn Kopf, Herz und Hand müssen im Einklang stehen, wenn es sich um
bedürfnisorientierte Pädagogik handelt.

Seminarinhalte:
Was sollten Kinder von heute lernen und erfahren?
Die Bedürfnisse von Menschen und die Verantwortung von Erwachsenen
Auswirkungen auf das Selbstkonzept des Kindes
Die Bedeutung der Emotionalen Kompetenz
Bedürfnisorientierung im pädagogischen Alltag
Welche Einflussfaktoren wirken auf die Umsetzung im pädagogischen Alltag?

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referentin Anika Waschkawitz

Termin Mo. 07.07.2025
9.00 Uhr - 15.30 Uhr (8 UE)

Kosten 109,- €

Zielgruppe
päd. Fachkräfte für Krippe, 

Kindergarten & Hort,
Kindertagespflegepersonen

Teilnehmerzahl max. 17

S e i t e  3 4

Bedür fn i sor ient ie r te  Pädagogik  im 21 .  Jahrhunder t  -
Das  unbedingte  In te resse  an  der  Ent fa l tung des
Anderen

23

w w w . v s - n o r d o s t . d e

Kita “Am Haussee”
Dorfstraße 30A
17039 Neverin

Tel. 039608 262626
kita-neverin@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT



In der Bildungskonzeption ist das Thema „Medien und digitale Bildung“ verbindlich
festgelegt worden. Das Seminar gibt deshalb einen kurzen theoretischen Input zum
„Aufwachsen in einer mediatisierten Gesellschaft“ und es werden anschließend
spezifische Themen der Medienbildung vertieft

Sie haben im zweiten Teil der praxisorientierten Veranstaltung Gelegenheit,
medienpädagogische Erfahrungen zu sammeln und zu reflektieren. Wir entwickeln Ihre
eigene Medienkompetenz weiter, indem wir gemeinsam erlebnisorientiert sowie kreativ
und gleichzeitig kritisch mit aktuellen digitalen Medien arbeiten.

Ziel ist es, medienpädagogische Angebote selbst zu gestalten und dauerhaft in Ihrer
Praxiseinrichtung zu verankern.

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referentin Prof. Dr. Ines Sura-Rosenstock

Termin Sa. 19.07.2025
10.00 Uhr - 15.30 Uhr (5 UE)

Kosten 99,- €

Zielgruppe päd. Fachkräfte für Krippe,
Kindergarten & Hort

Teilnehmerzahl max. 15

S e i t e  3 5

Medienpädagogik  in  K i ta  & Hor t24

w w w . v s - n o r d o s t . d e

“Boddenhus”
Karl-Liebknecht-Ring 1

17491 Greifswald
Tel. 03834 85320

boddenhus@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT



Eine ganzheitliche Sexualpädagogik richtet sich an den Bedürfnissen und Rechten der
Kinder auf Schutz, Förderung sowie Beteiligung aus und ermöglicht ihnen ein Erleben
ihrer eigenen sexuellen Entwicklung in geschütztem Rahmen.

Diese Fortbildung bereitet aktuelle Erkenntnisse zu den Themen psychosexuelle
Entwicklung, Sexualpädagogik, sexuelle Bildung und Schutz vor sexuellen Übergriffen
für den Bereich der Kita und Schule auf. Die emotionale Kompetenz stellt auch in
diesem Bereich ein wichtiges Fundament für Kinder und Erwachsene dar. 

Das Seminar regt dazu an, mit sexualpädagogischen Themen in der Kita und in der
Schule kompetent umzugehen, den Austausch mit den Eltern in Erziehungs- und
Bildungspartnerschaften zu suchen sowie die Mädchen und Jungen zu stärken und
präventiv vor Gefahren zu schützen. 

Seminarinhalte:
Erwachsene Sexualität vs. Kindliche Sexualität
Rechtliches
Fachstandards für Sexuelle Bildung
Emotionale Kompetenz als Fundament
Ganzheitliche Sexualpädagogik im Kita-Alltag

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referentin Anika Waschkawitz

Termin Mo. 21.07.2025
9.00 Uhr - 15.30 Uhr (8 UE)

Kosten 129,- €

Zielgruppe
päd. Fachkräfte für Krippe, 

Kindergarten & Hort,
Kindertagespflegepersonen

Teilnehmerzahl max. 15

S e i t e  3 6

Ganzheitliche Sexualpädagogik in der Kita - Sexuelle Bildung und
Schutz vor sexualisierter Gewalt

25

w w w . v s - n o r d o s t . d e

Das Seminar findet zusammen mit einer Sexualpädagogin statt!

Kita “Am Haussee”
Dorfstraße 30A
17039 Neverin

Tel. 039608 262626
kita-neverin@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT



Die Gebärden unterstützte Kommunikation (GuK) wurde entwickelt, um Kindern, die
(noch)nicht sprechen können oder die deutsche Sprache noch nicht (gut) beherrschen,
durch den begleitenden Einsatz von Gebärden die Verständigung zu erleichtern. Die
Klappmaulfiguren helfen den Kindern Barrieren und Ängste beim Erlernen einer neuen
Sprache abzubauen, ohne Ängste etwas falsch zu sagen.  

Seminarinhalte:
Im Seminar werden einfache Gebärden aus der GuK mit und ohne
Klappmaulfiguren erklärt, gezeigt, miteinander erlernt

Unterschiedliche Situationen werden vorgestellt, in denen die Puppe dem Kind
spielerisch Gebärden und nebenbei die Worte lernen kann

Anhand der erlernten Gesten können pädagogische Fachkräfte die
Klappmaulfiguren gezielt für Gruppengesprächskreise im Kindergarten, für
Geschichten, Märchen, Lieder und pädagogisch gezielte Sprachbildung einsetzen.

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referentin Birgit Hägele

Termin Mi. 10.09.2025
9.00 Uhr - 16.00 Uhr (8 UE)

Kosten 99,- €

Zielgruppe
päd. Fachkräfte für Krippe, 

Kindergarten & Hort,
Kindertagespflegepersonen

Teilnehmerzahl max. 12

S e i t e  3 7

Inklusionspädagogische Gebärden unterstützte Kommunikation mit
und ohne Klappmalfiguren
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“Klub Leipziger Allee”
Leipziger Allee 4-5

17389 Anklam
Tel. 03971 259203

anke.krenz@volkssolidaritaet.de



Kinder sammeln mit Begeisterung Dinge in und aus der Natur, um mit ihnen zu spielen,
zu konstruieren, zu verarbeiten oder anderweitig kreativ sein zu können. Natürliche
Materialien unterstützen und ermöglichen ganzheitliche Lernprozesse, in denen Kinder
sich selbst ausprobieren, Kompetenzen entfalten und stärken können.

Durch gemeinsame Erlebnisse erfahren sie im Tun einen nachhaltigen Umgang in der
handwerklichen Verarbeitung von Fundstücken und Gaben aus der heimischen Natur. 

Wir werden verschiedenste Handwerkstechniken in Werkstätten ausprobieren, altes
Wissen neu auffrischen und Neues kennenlernen.

Seminarinhalte:
Die Bedeutung des Naturhandwerks im Kontext von Nachhaltigkeit
Einführung ins Naturhandwerk, z.B. Holzwerkstatt (Schnitzen, Hölzerkunde,
Messerkunde, Schnitzregeln)
Graskörbe-Flechten, Wildkräuter, etc.
Praktische jahreszeitenbezogene Umsetzungsmöglichkeiten

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referentin Maika Hoffmann

Termin  Di. 16.09.2025
10.00 Uhr - 15.30 Uhr (6 UE)

Kosten 99,- €
inkl. Materialkosten

Zielgruppe päd. Fachkräfte für Kindergarten & Hort,
Leitung von Kindertageseinrichtungen

Teilnehmerzahl max. 16

S e i t e  3 8

Naturhandwerk  -  Nachha l t ig  Werken mi t  K indern27
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Bitte bringen Sie wettergemäße Kleidung, ggf. Sitzunterlage, ggf. Trinkflasche mit.

Schulhort Heringsdorf
Gothener Landweg 1
17424 Heringsdorf
Tel. 038378 22666

hort-heringsdorf@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT



Kinder entdecken ihre Umwelt mit allen Sinnen. Beim neugierigen Erkunden füllt sich
schnell eine Kiste mit Schätzen, die sorgfältig aufbewahrt werden: Knöpfe, Steine,
Schneckenhäuser, Stöckchen, Murmeln, Muggelsteine, Federn, Stoffreste, Fäden, Stifte,
Herbstfrüchte, Blätter… Diese Schätze begleiten die Kinder oft lange Zeit; sie sind für
sie wertvoll und mit zahlreichen Erinnerungen verknüpft.

Seminarinhalte:
aus verschiedenen Utensilien gemeinsam Musik machen und

      in die Bewegung einbeziehen
vielfältige Wahrnehmungs- und Gestaltungsaufgaben
forschendes Entdecken und Ausprobieren von Spielideen 
erweitern des Repertoire an Fingerspielen, Versen, Liedern, Tänzen,

      Klangspielen und Klangszenen

So füllen wir unsere eigene Schatzkiste mit methodischen Ideen für ein erlebnis- und
abwechslungsreiches Musizieren mit Kindern.

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referentin Dr. Heike Elftmann

Termin  Sa. 20.09.2025
9.00 Uhr - 15.30 Uhr (8 UE)

Kosten 99,- €

Zielgruppe päd. Fachkräfte für Kindergarten & Hort,
Leitung von Kindertageseinrichtungen

Teilnehmerzahl max. 12

S e i t e  3 9

Mus ik  aus  der  Schatzk i s te  /  K r ims-Krams-Mus ik28
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Kita “Am Haussee”
Dorfstraße 30A
17039 Neverin

Tel. 039608 262626
kita-neverin@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT



Durch das bildgestützte Erzählen von Kettenmärchen mithilfe des Kamishibai-
Tischtheaters können Sie auch Kindern, die nur wenige Worte deutsch sprechen, den
Inhalt einer Geschichte vermitteln und sie zum Mitmachen und Mitsprechen animieren,
da in den Märchen bestimmte Situationen leicht verändert wiederkehren und auch
sprachlich wiederholt werden.

Seminarinhalte:
Theoretischer und praktischer Input am konkreten Beispiel
Vorstellung verschiedener Kettenmärchen
Erzeugung von Stimmungen und inneren Bildern beim Erzählen
Interaktives Erzählen
Erzählübungen, Übungen zu Mimik und Gestik
Sprach- und Rhythmusspiele in der Gruppe
Bildmaterial für das Kamishibai

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referentin Birgit Hägele

Termin  Sa. 27.09.2025
9.00 Uhr - 16.00 Uhr (8 UE)

Kosten 99,- €

Zielgruppe päd. Fachkräfte für Kindergarten & Hort,
Leitung von Kindertageseinrichtungen

Teilnehmerzahl max. 12

S e i t e  4 0

Sprachförderung mi t  H i l fe  des  Kamish iba i-
T i schtheaters  und Ket tenmärchen
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“Klub Leipziger Allee”
Leipziger Allee 4-5

17389 Anklam
Tel. 03971 259203

anke.krenz@volkssolidaritaet.de



Kinder wachsen heutzutage in Bilderwelten hinein:

Dabei ist noch nicht die Rede von Instagram & Co. Selbst die Geschichten, die wir
Ihnen vorlesen sind visuell gestützt oder werden in Kurzfilmen und Serienformaten
erlebt. 

Stop-Motion gehört zu den Filmtechniken, die am häufigsten bereits in der
frühkindlichen Bildung angewandt werden, um ein erstes Verständnis für den Umgang
mit Bewegtbildern zu implementieren und die Möglichkeit zur Gestaltung eigener
Narration zu geben.

Jeder kann so mit Kindern zu kreativen Filmemachern werden. Bereits mit einfachsten
Mitteln vermitteln Sie grundlegende Medienkompetenzen, z.B.: die technischen
Fähigkeiten im Umgang mit dem Tablet; Medienproduktionen und einfache Kriterien
der Fotografie und des Geschichtenerzählens zu verstehen.

Im Seminar wird Ihnen der Prozess vom Storyboard bis zur Postproduktion erläutert und
Sie gestalten gemeinsam einen eigenen Stop-Motion-Film.

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referentin Prof. Dr. Ines Sura-Rosenstock

Termin Fr. 10.10.2025
10.00 Uhr - 15.00 Uhr (5 UE)

Kosten 89,- €

Zielgruppe päd. Fachkräfte für Krippe,
Kindergarten & Hort

Teilnehmerzahl max. 15

S e i t e  4 1

“B i lder  le rnen laufen”  Stop-Mot ion-F i lme
mit  K indern  drehen
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“Uni-Kita” Greifswald
Ferdinand-Sauerbruch-Straße 2

17489 Greifswald
Tel. 03834 8718743

uni-kita@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT

Bitte bringen Sie exemplarisches Bastelmaterial mit, das in der eigenen Einrichtung zur
Verfügung steht. (Knete, Buntpapier, Schere, Legofiguren, Papier)



Partizipation, Demokratie – große und komplexe Begriffe, welche uns immer wieder
begegnen. Welche Methoden der Partizipation gibt es? Wie integriert man Diese in den
pädagogischen Alltag? Welche Möglichkeiten bietet dieser Ansatz Kindern und
Erwachsenen? Partizipation – Ein Qualitätsmerkmal Ihrer Einrichtung?

Auf diese und andere Fragen wird es in diesem praxisnahen Seminar Antworten geben.
Lassen Sie uns gemeinsam dieses Thema bearbeiten und Sie werden sehen, welche
Vorteile es für Ihre Einrichtung und alle Beteiligten bringt. 

Seminarinhalte:
Welche Methoden der Partizipation gibt es?
Wie integriert man Diese in den pädagogischen Alltag?
Welche Möglichkeiten bietet dieser Ansatz Kindern und Erwachsenen?
Partizipation – Ein Qualitätsmerkmal Ihrer Einrichtung?

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referent Leiv Riegenring

Termin Sa. 11.10.2025
9.00 Uhr - 16.00 Uhr (8 UE)

Kosten 89,- €

Zielgruppe päd. Fachkräfte für Kindergarten & Hort

Teilnehmerzahl max. 20

S e i t e  4 2

„Par t i z ipat ion-  D ie  K inders tube der  Demokrat ie“  -
Wie  Par t i z ipat ion  in  K i tas  ge l ingen kann
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Schulhort Heringsdorf
Gothener Landweg 1
17424 Heringsdorf
Tel. 038378 22666

hort-heringsdorf@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT



Welche Gedanken verbinden wir mit der Adventszeit? Ist es eine Zeit der Ruhe und
Besinnung oder ist sie von hektischer Betriebsamkeit geprägt? – Wir werden sowohl
dem Bedürfnis nach Besinnlichkeit als auch der neugierigen, aufregenden Vorfreude
musikalisch begegnen. 

Seminarinhalte:
Mit Versen, klingenden Geschichten, Liedern, Lichtertänzen und rhythmischen Spielen
tauchen wir in diese Zeit voller Heimlichkeiten ein; begleitet von weihnachtlichen
Düften, Klängen und Lichterschein. Zahlreiche Spielideen rund um die Nuss bereichern
unser gemeinsames Tun. Wir füllen die Ideenkiste für eine abwechslungsreiche
musikalische Arbeit mit Kindern in der Weihnachtszeit in Tagespflege, Kita und Hort. 

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referentin Dr. Heike Elftmann

Termin Sa. 18.10.2025
9.00 Uhr - 15.30 Uhr (8 UE)

Kosten 99,- €

Zielgruppe päd. Fachkräfte für Kindergarten & Hort

Teilnehmerzahl max. 12

S e i t e  4 3

L icht  und Dunke l  -  He iml ichke i ten  im Advent  32
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“Boddenhus”
Karl-Liebknecht-Ring 1

17491 Greifswald
Tel. 03834 85320

boddenhus@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT



Nicht nur Kinder, auch Erwachsene lassen sich gern von der Magie des Mandalas
verzaubern. Das mag an der meditativen Wirkung liegen, die sich bei der
Beschäftigung mit Mandalas entfaltet. Außerdem wird die Konzentrationsfähigkeit
geschult und Entspannung ermöglicht. Sowohl Ausgestalten als auch Erfinden neuer
Mandalas bringt viel Freude in den pädagogischen Alltag.

In der Weiterbildung wird ein kreativer Ansatz für den Umgang mit Mandalas vorgestellt
und ausprobiert. Gemeinsam wird erarbeitet, wie Mandalas auf vielfältige Weise
unsere tägliche Arbeit mit Kindern bereichern können.

Seminarinhalte:
Kulturelle Bezüge und „natürliches“ Vorkommen von Mandalas
Umgang mit Farbe und Gestaltung
Mehrwert von Kooperation und Co-Kreation erfahren und reflektieren
Erfahrungsaustausch & Anregungen für Mandala-Projekte
Kennenlernen neuer Ansätze in der praktischen Umsetzung

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referentin Astrid Brünner

Termin Sa. 08.11.2025
9.00 Uhr - 14.30 Uhr (6 UE)

Kosten 89,- €

Zielgruppe päd. Fachkräfte für Kindergarten & Hort,
Kindertagespflegepersonen

Teilnehmerzahl max. 12

S e i t e  4 4

Das Geheimnis  des  Mandala  -  Potent ia le  fü r  das
Mi te inander
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“Boddenhus”
Karl-Liebknecht-Ring 1

17491 Greifswald
Tel. 03834 85320

boddenhus@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT



In der Weiterbildung erfahren Sie, wie man einfache und kurze Yogaeinheiten zum
Thema Winter gestaltet. Diese können sofort in die Arbeit mit den Kindern integriert
werden. Seien Sie neugierig und tauchen ein in die wunderbare Welt des Kinderyogas.

Der Kinderyoga-Winter hat einiges zu bieten und steht den anderen Jahreszeiten nichts
nach. Schneemann bauen, Schneeballschlacht, Schlitten fahren, Adventszeit. Die Tiere
des Waldes verpackt in spannende Yogageschichten, der Schneeflockentanz und
vieles mehr.

Seminarinhalte:
Gestaltung von Kinderyogastunden, Didaktik und Methodik
Erarbeitung der Körperübungen (Asanas) kindgerecht in spielerischer Form
Yoga-Geschichten im Winter
Begrüßungsrituale / Kindersonnengruß
Übungen zur Körperwahrnehmung / Lockerungsübungen
Kindgerechte Atemübungen
Konzentrations- und Achtsamkeitsübungen
Entspannungsübungen
Lichtmeditation

Die Teilnehmer*innen können nach diesem Seminar eine eigene Yogaeinheit im
pädagogischen Alltag vorbereiten und gestalten

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referentin Karola Schröder

Termin Sa. 22.11.2025
9.00 Uhr - 15.00 Uhr (8 UE)

Kosten 109,- €

Zielgruppe
päd. Fachkräfte für Krippe, 

Kindergarten & Hort,
Kindertagespflegepersonen

Teilnehmerzahl max. 12

S e i t e  4 5

K inderyoga im Winter  -  “Schneef locken tanzen
im Advent”
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Bitte bringen Sie bequeme / sportliche Kleidung, eine Yogamatte und
für die Entspannung ein kleines Kissen und eine Decke mit.

Kita “Am Haussee”
Dorfstraße 30A
17039 Neverin

Tel. 039608 262626
kita-neverin@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT



In dieser Weiterbildung lernen Sie auf spielerische und einfache Weise effektive
Konzentrationsübungen kennen, die Sie direkt mit Kindern jeden Alters anwenden
können.

Seminarinhalte:
Konzentrationsübungen für Kinder jeden Alters
Atemübungen, die sofort für mehr Ruhe und Fokus sorgen
Energiebooster, die helfen überschüssige Energien abzubauen, um die
Konzentration wieder zu stärken
praktische Tipps für eine entspannte und förderliche Lernumgebung 

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referentin Jana Benkmann

Termin Di. 02.12.2025
9.00 Uhr - 14.00 Uhr (6 UE)

Kosten 89,- €

Zielgruppe
päd. Fachkräfte für Krippe,

Kindergarten & Hort,
Kindertagespflegepersonen

Teilnehmerzahl max. 12

S e i t e  4 6

“Mindfu l  K ids”  -  mi t  K inderyoga zu  mehr  Konzent rat ion
und Ruhe
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Bitte bringen Sie eine Yogamatte mit.

Kita “Dat Görenhus”
Schlossberg 1
17406 Usedom

Tel. 038372 70419
kita-usedom@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT



Abenteuer Pur: Eine spannende musikalische Reise in den Weltraum steht uns bevor. Wir
packen unseren Koffer mit rhythmischen Versen, klingenden Geschichten und Liedern.
Wir bringen den Sternenhimmel zum Klingen und erkunden verschiedene Planeten, die
für uns gemeinsame musikalische Erlebnisse bereit halten. 
 
Seminarinhalte:
Das spielerische Erproben von Fortbewegungsarten, das Erforschen von Klängen beim
Musizieren auf dem eigenen Körper, auf Alltagsgegenständen und selbst erfundenen
Instrumenten und das ideenreiche Spiel mit Rhythmikmaterialien lassen und die Vielfalt
der Ausdrucksmöglichkeiten durch Musik & Bewegung entdecken.

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referentin Dr. Heike Elftmann

Termin Sa. 06.12.2025
9.00 Uhr - 15.30 Uhr (8 UE)

Kosten 99,- €

Zielgruppe päd. Fachkräfte für Krippe, Kindergarten &
Hort, Kindertagespflegepersonen

Teilnehmerzahl max. 12

S e i t e  4 7

Abenteuer  Pur  -  Akt i ves  Mus iker leben mi t  K indern36
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Kita “Dat Görenhus”
Schlossberg 1
17406 Usedom

Tel. 038372 70419
kita-usedom@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT



Kinder sind in der Lage, erstaunliche Leistungen zu vollbringen, wenn Erwachsene ihre
Handlung aufmerksam und wohlwollend begleiten und dann versuchen, die Erlebnisse
der Kinder aus ihrer Sicht zu verstehen. Ich möchte Ihnen zeigen, warum Beobachtung
und Dokumentation so wichtig sind. Ich möchte Ihnen dabei helfen, aussagekräftige
Lerngeschichten zu schreiben und Ihnen zeigen, wie Sie die Kinder in diesen Prozess
mit einbeziehen können. In diesem Seminar geht es um Bildung, Beziehung und Dialog.
Diese Begriffe stehen für eine kompetente Erziehungspartnerschaft in einer
Kindertagesstätte. Das Erfahrungslernen der Kinder und die Achtung vor jedem
einzelnen Bildungsprozess ist die Grundlage für eine wertschätzende Dokumentation
der einzelnen Lernphänomene.

Seminarinhalte:
Was ist Erfahrungslernen?
Kennenlernen der sozialen Grundlagen früher Bildung
Eine Kultur des Lernens schaffen
Aufgaben und Beobachtungstechniken von Pädagog/-innen kennenlernen
Fotodokumentation anwenden
Erstellen einer Bildergeschichte
Formulierungshilfen für Lerngeschichten

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referent Max Lietzau

Termin Sa. 12.07.2025
9.00 Uhr - 15.30 Uhr (8 UE)

Kosten 89,- €

Zielgruppe
päd. Fachkräfte für Krippe,

Kindergarten & Hort,
Kindertagespflegepersonen

Teilnehmerzahl max. 14

S e i t e  4 8

Das Lernen fe ie rn  -  “Wie  schre ibe ich  MERKwürd ige 
Lerngeschichen”
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“Kaiser-Kita”
Gothener Landweg 1
17424 Heringsdorf

Tel. 038378 804095
kaiserkita@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT

Schwerpunkte laut Curriculum der Bildungskonzeption
Modul 3 • Beobachtung und Dokumentation



Die Aufgabe der Beobachtung und Dokumentation ist fest in die pädagogische Arbeit
von Fachkräften verankert und stellt somit eine grundsätzliche Anforderung an die
Arbeit mit Kindern dar.
 
Seminarinhalte:

In dieser Weiterbildung beleuchten wir den Begriff des Entwicklungsinstrumentes
und gehen speziell auf die Kuno Beller Entwicklungstabelle ein

Aufbau, Funktion, Anwendung, Berechnung und Auswertungsmöglichkeiten werden
beschrieben und gemeinsam pädagogische Konsequenzen aus der
Entwicklungstabelle gezogen.

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referentin Jana Benkmann

Termin Di. 28.10.2025
9.00 Uhr - 14.00 Uhr (6 UE)

Kosten 89,- €

Zielgruppe päd. Fachkräfte für Krippe &
Kindergarten

Teilnehmerzahl max. 15

S e i t e  4 9

Das Beobachtungsinstrument “Kuno Beller” - Möglichkeiten und
Herausforderungen

38
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“Kaiser-Kita”
Gothener Landweg 1
17424 Heringsdorf

Tel. 038378 804095
kaiserkita@volkssolidaritaet.de



Achtsamkeit ist ein Weg, um besser mit den alltäglichen Herausforderungen umzugehen. Aktuelle
Forschungsergebnisse, zum Beispiel von der Harvard University, belegen eindeutig die
Wirksamkeit von Achtsamkeit (Mindfulness), wenn es darum geht, innerlich bewusst zur Ruhe
kommen zu können, Wesentliches von Unwesentlichem unterscheiden zu können, den Fokus zu
behalten und den Kopf mit dem Körper zu verbinden. 

Im Alltag gibt es viele akute Stresssituationen, die den Puls in die Höhe treiben und uns oft länger
beschäftigen als uns lieb ist. Basierend auf den neuesten Erkenntnissen der Neurowissenschaft
und Hirnforschung zeigt der Ansatz wie man eingefahrene Stressreaktionen verändert und Ruhe
in sich selbst findet. Das Salzburger Achtsamkeitstraining ist gut strukturiert und mit kurzen
Übungen wirklich alltagstauglich. An dem Tag haben Sie Gelegenheit Achtsamkeitsübungen aus
den vier Bereichen Fokus, Kreativität, Resilienz und Empathie auszuprobieren und sich einen
Trainingsplan für den Alltag zusammenzustellen.

Seminarinhalte:
Selbstreflexion Energieräuber/ Energiespender
innere Antreiber identifizieren
Umwandlung von stressverschärfenden Gedanken in förderliche Einstellungen
Neurobiologische Grundlagen der Stressbewältigung durch Achtsamkeit
Selbsterfahrung verschiedener Achtsamkeitsübungen

       nach dem Salzburger Achtsamkeitsmodell
Austausch in Kleingruppen
Ruhe und Entspannung 

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referentin Antje Röttger-Kiesendahl

Termin Do. 19.06.2025
9.00 Uhr - 16.00 Uhr (8 UE)

Kosten 99,- €

Zielgruppe
päd. Fachkräfte für Krippe,

Kindergarten & Hort,
Kindertagespflegepersonen

Teilnehmerzahl max. 15

S e i t e  5 0

St ressbewäl t igung & Achtsamke i t  fü r  päd.  Fachkräf te
mi t  dem Sa lzburger  Achtsamke i t s t ra in ing

39
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Schwerpunkte laut Curriculum der Bildungskonzeption
Modul 4 • Übergänge gestalten

Bitte bringen Sie eine Yogamatte und ggf. ein kleines Kopfkissen und eine Tagesdecke mit.

“Boddenhus”
Karl-Liebknecht-Ring 1

17491 Greifswald
Tel. 03834 85320

boddenhus@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT



F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referent Max Lietzau

Termin Mi. 25.06.2025
9.00 Uhr - 15.30 Uhr (8 UE)

Kosten 89,- €

Zielgruppe päd. Fachkräfte für Krippe, Kindergarten &
Hort, Kindertagespflegepersonen

Teilnehmerzahl max. 15

Das partizipatorische Eingewöhnungsmodell bietet Familien einen behutsamen und
bindungsorientierten Übergang von von der häuslichen Betreuung  in eine
außerfamiliäre Einrichtung wie Kita, Krippe oder Tagespflege. 

In der Regel haben Eltern bis zur Eingewöhnung eine enge Bindung aufgebaut, wobei
das Kind häufig eine starke emotionale Nähe zu einem Elternteil entwickelt hat. Um das
Wohl des Kindes - auf psychischer, emotionaler und körperlicher Ebene - zu sichern,
bleibt dieser Elternteil während der Eingewöhnungsphase aktiv involviert. Dadurch kann
das Kind im vertrauten Beisein seiner Bezugsperson die neue Umgebung erkunden und
in seinem eigenen Tempo die Veränderungen annehmen. 

In diesem Seminar lernen Sie, wie Sie professionell auf die Bedürfnisse der Kinder und
Eltern eingehen und den Familien einen gelungenen Start in den Kita-Alltag
ermöglichen.

Seminarinhalte:
Die Bedeutung einer bindungssensiblen Eingewöhnung
Grundlagen des partizipatorischen Eingewöhnungsmodells
Umgang in schwierigen Situationen: Was, wenn die Eingewöhnung nicht gelingt?
Notwendige Rahmenbedingungen für eine erfolgreiche Eingewöhnung
Praktische Beispiele aus dem Alltag
Arbeiten mit Leitfäden und Kartensets

S e i t e  5 1

Par t i z ipator i sches  E ingewöhnungsmodel l40
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Kita “Am Haussee”
Dorfstraße 30A
17039 Neverin

Tel. 039608 262626
kita-neverin@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT



F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referentin Jana Erdmann-Scheffler

Termin Fr. 11.07.2025
9.00 Uhr - 15.00 Uhr (6 UE)

Kosten 89,- €

Zielgruppe päd. Fachkräfte für Krippe, Kindergarten &
Hort, Kindertagespflegepersonen

Teilnehmerzahl max. 10

Was ist Stress? / Stress als Krankmacher / vom Stress zum Burnout / Prävention durch
Stressmanagement / Stresscoaching

Seminarinhalte:
Entspannungstechniken kennenlernen z.B. Progressive Muskelentspannung,
Autogenes Training, Meditation, Atemtechniken
RückenFitness (Kräftigung & Mobility) 
bewusste Bewegung (Walking etc.)
Atemübungen an der frischen Luft / am Achterwasser
Yoga

S e i t e  5 2

St ressbewäl t igung und St rateg ien  er le rnen -
RückenF i t  fü r  E rz ieher
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Bitte bringen Sie bequeme Sportkleidung (für drinnen und draußen), Socken (Yoga),
saubere extra Sportschuhe fürs Studio, 1 großes Handtuch sowie Getränke & Verpflegung mit.

Fitnessstudio “Jana Erdmann-Scheffler”
Am Nepperminer See 7

17429 Benz
Tel. 0162 2076909

info@ernaehrungsberatung-usedom.de

VERANSTALTUNGSORT



Das Thema sozial-emotionale Kompetenzen ist für die Entwicklung von Kindern und Jugendlichen von ganz
besonderer Bedeutung. Aus genau diesem Grund definiert das Kindertagesförderungsgesetz diesen Bereich
als einen wesentlichen Bildungs- und Erziehungsbereich, der sich in der Bildungskonzeption MV wiederfindet
und somit zum gesetzlich verankerten Bildungsauftrag gehört. Zum Auftrag von Erwachsenen gehört es
demnach, auch zentrale Lebensbezüge und Erfahrungen von Kindern und Jugendlichen aufzugreifen und
einzubeziehen, die herausfordernde Emotionen hervorrufen- wie Verlusterfahrungen im Sinne einer
konflikthaften Elterntrennung. 
Eine Trennung ist ein herausfordernder Prozess für alle Familienmitglieder. Es ist ein Wandlungsprozess, da
die Lebenszusammenhänge eine massive Umstrukturierung erfahren. Damit Eltern die Verantwortung der
gemeinsamen Elternschaft übernehmen können und Kinder sich trotz dieser Verlusterfahrung gut entwickeln
können, gibt es einige Handlungsbereiche, die pädagogische Fachkräfte im Sinne einer gelingenden
Erziehungs- und Bildungspartnerschaft sowie des gesetzlich verankerten Bildungsauftrages ausführen
können. 
Diese Weiterbildung regt zum Nachdenken an, sensibilisiert und eröffnet neue Perspektiven, denn
frühkindliche Bildungsprozesse können nur gelingen, wenn Kopf, Herz und Hand im Einklang sind. Und dazu
müssen herausfordernde Lebenswelten von Kindern aufgegriffen und den Mädchen und Jungen Resilienz
fördernde Strategien an die Hand gegeben werden.

Seminarinhalte:
Trennung als Transitionsprozess verstehen
Trauer als Trennungskind
Gesetzliche Grundlagen bei Trennung der Eltern
Konflikthafte Trennung: Eltern- Kind- Entfremdung
Auswirkungen auf das Selbstkonzept des Kindes
Der Einfluss frühkindlicher Beziehungserfahrungen auf die Gestaltung des
Trennungsprozesses
 Kinder im pädagogischen Alltag stärken
Eltern stärken, damit die Verantwortung der gemeinsamen Elternschaft gelingen kann
 Literaturtipps für betroffene Kinder

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referentin Anika Waschkawitz

Termin Fr. 10.10.2025
9.00 Uhr - 15.30 Uhr (8 UE)

Kosten 109,- €

Zielgruppe päd. Fachkräfte für Krippe, Kindergarten &
Hort, Kindertagespflegepersonen

Teilnehmerzahl max. 17

S e i t e  5 3

Wenn aus  e iner  Wel t  zwei  Wel ten  werden -
Wie  T rennungsfami l ien  ganzhe i t l ich  gestärk t  werden
können
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Schulhort Heringsdorf
Gothener Landweg 1
17424 Heringsdorf
Tel. 038378 22666

hort-heringsdorf@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT



In dieser Weiterbildung beschäftigen wir uns mit der Wirkung von Musik und Bewegung
für Kinder unter 3 Jahren. Sie erhalten praktische Anregungen zum Singen mit Kindern.
Die praxisnahen Inhalte lassen sich sehr gut und einfach in der Kita umsetzen.

Seminarinhalte:
Schwerpunktthema: geeignete Lieder für Kinder unter 3 Jahren
Musik als Kommunikationsmittel
Körpersprache und ihre Signale
Spiele für die Sinne (hören, sehen, fühlen)
Motorische Spiele
Morgenkreis
erste Erfahrungen mit Instrumenten

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referentin Jana Benkmann

Termin Mi. 12.03.2025
9.00 Uhr - 14.00 Uhr (6 UE)

Kosten 89,- €

Zielgruppe
päd. Fachkräfte für Krippe,

Kindergarten & Hort,
Kindertagespflegepersonen

Teilnehmerzahl max. 15

S e i t e  5 4

Mus ik  und Bewegung fü r  K inder  unter  3  Jahren  ( 1 .6 )43
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Schwerpunkte laut Curriculum der Bildungskonzeption
Modul 5 • Förderung von Kindern unter drei Jahren

Kita “Bummi”
Schulweg 5

17495 Züssow
Tel. 038355 61509

kita-zuessow@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT



Kinder singen und bewegen sich gern! Wir wollen sie in unserem Kita-Alltag in ihrem
Bewegungsdrang unterstützen und sie ermutigen sich zu trauen und ihnen gleichzeitig
Anreize geben Neues auszuprobieren. 
Die Inhalte dieser Weiterbildung sollen Sie dabei unterstützen sich Bewegungslieder zu
erarbeiten und mit in die Kitas zu nehmen.

Seminarinhalte:
Welche Bewegungslieder gibt es, die Kinder animativ abholen?
Wie können Bewegungslieder aus dem IRGENDWIE in Bewegungsqualitäten

       geführt werden?
Erarbeitung kleiner praxisnaher Choreographien und Präsentationsformen
Aspekte des Raumes mit seinen unterschiedlichen Wegen, Formen und Ebenen

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referentin Jana Benkmann

Termin Di, 01.07.2025
9.00 Uhr - 14.00 Uhr (6 UE)

Kosten 89,- €

Zielgruppe päd. Fachkräfte für Krippe, Kindergarten &
Hort, Kindertagespflegepersonen

Teilnehmerzahl max. 15

Bewegungs l ieder  -  K inder  in  ih rem Bewegungsdrang
unters tü tzen
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“Uni-Kita” Greifswald
Ferdinand-Sauerbruch-Straße 2

17489 Greifswald
Tel. 03834 8718743

uni-kita@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT



In diesem zweiteiligen Seminar möchten wir die Pädagogik von Emmi Pikler vorstellen,
die sie als Familienärztin und Leiterin des Budapester Säuglingsheim “Lóczy” über
Jahrzehnte entwickelt hat.

Es soll in diesem Seminar sichtbar werden, wie relevant und aktuell Emmi Piklers
Gedanken und Forschungen überall dort sind, wo es um die Betreuung und Begleitung
sehr junger Kinder geht. Sie kommen insbesondere in Krippen, Tagespflegen und in
Familien zum Tragen.

Seminarinhalte:
Leben und Werk von Emmi Pikler
Die autonome Bewegungsentwicklung
Das freie Spiel
Die beziehungsvolle Pflege

Anhand von Fotos und Filmen und auch praktischen Versuchen möchte ich Ihnen einen
Einblick in die Pikler Pädagogik geben. 

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referentin Dajana Krisch

Termin Fr. 24.10.2025 + Fr. 28.11.2025
Je 10.00 Uhr - 17.00 Uhr (16 UE)

Kosten 449,- €

Zielgruppe päd. Fachkräfte für Krippe & Kindergarten,
Kindertagespflegepersonen

Teilnehmerzahl max. 12

S e i t e  5 6

Einführung in  d ie  P i k le r  Pädagogik45
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“Boddenhus”
Karl-Liebknecht-Ring 1

17491 Greifswald
Tel. 03834 85320

boddenhus@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT



Es gibt viele Einrichtungen, die schön eingerichtet sind. Sie sind gemütlich und es gibt
viel Spiel- und Bastelmaterial. Sind sie auch aus pädagogischer Sicht gut eingerichtet?
Was ist zu beachten, wenn Sie Themenräume einrichten möchten? Wie behalten die
Kinder und Sie den Überblick? Wie viel Material benötigen Kinder wirklich? Wie
organisieren Sie das offene Arbeiten optimal? 

Mit diesen und anderen Fragen werden wir uns in diesem praxisnahen Seminar
beschäftigen und sie beantworten. Sie bekommen umfangreiche Informationen zur
pädagogischen Raumgestaltung sowie viele individuelle Tipps und Anregungen für Ihre
Einrichtung. 

Seminarinhalte:
Grundsätze bei der pädagogischen Raumgestaltung 
Worauf sollten Sie achten?
Welche Rolle hat das Team?
Ein Perspektivwechsel ist manchmal wichtig!
Bedürfnisse von Kindern erkennen und darauf eingehen – aber wie?
Weniger ist manchmal mehr!

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referent Leiv Riegenring

Termin Sa. 29.03.2025
9.00 Uhr - 16.00 Uhr (8 UE)

Kosten 89,- €

Zielgruppe päd. Fachkräfte für Kindergarten & Hort,
Leitung von Kindertageseinrichtungen

Teilnehmerzahl max. 15

S e i t e  5 7

“Der  Raum a ls  Pädagoge”  Räume pädagogisch  (um-)
gesta l ten
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Schwerpunkte laut Curriculum der Bildungskonzeption
Modul 6 • Konzeption zur Arbeit im Hort

Schulhort Heringsdorf
Gothener Landweg 1
17424 Heringsdorf
Tel. 038378 22666

hort-heringsdorf@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT



Allzu oft wird Ihre Arbeit in Kindertageseinrichtungen unterschätzt. Umso wichtiger
ist es, Ihre Arbeit, Ihre Einrichtung und Ihr Konzept wirkungsvoll in der Öffentlichkeit
darzustellen. Welche Möglichkeiten haben Sie und welche Rolle haben die Eltern
dabei? Welche Werbung ist die Richtige für Ihre Einrichtung? Wie nutzen Sie die
Pressearbeit für sich optimal? Worauf muss Ihr Team achten? Diese und andere
Fragen, werden in diesem praxisnahen Seminar beantwortet. Erwerben Sie
Sympathie, Vertrauen und Anerkennung für Ihre Arbeit und Ihre Einrichtung. 

Seminarinhalte:
Was ist gute Öffentlichkeitsarbeit?
Worauf wollen Sie aufmerksam machen?
Gut gestalten und präsentieren. Aber wie? 
Keine Angst vor der Presse!
Wie wichtig ist das Team in der Öffentlichkeitsarbeit?
Welche Rolle haben die Eltern? 

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referent Leiv Riegenring

Termin Sa. 05.07.2025
9.00 Uhr - 16.00 Uhr (8 UE)

Kosten 89,- €

Zielgruppe päd. Fachkräfte für Kindergarten & Hort,
Leitung von Kindertageseinrichtungen

Teilnehmerzahl max. 15

“Herzlich Willkommen” Wie Öffentlichkeitsarbeit in
Kindertageseinrichtungen gelingen kann 
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Kita “Bummi”
Schulweg 5

17495 Züssow
Tel. 038355 61509

kita-zuessow@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT



Der Kontakt zwischen pädagogischen Fachkräften und Eltern in Kindertageseinrichtungen
kann besonders herausfordernd sein - vor allem, wenn es Probleme mit dem Kind gibt. In
solchen Momenten müssen manchmal schwierige Botschaften vermittelt werden, die für
Eltern schwer zu hören sein könnten und möglicherweise Widerstand auslösen. 
In diesem Seminar beschäftigen wir uns mit der Frage: Wie kann Kommunikation in solchen
Situationen gelingen? Wie führe ich Elterngespräche professionell, auf Augenhöhe und
schaffe eine erfolgreiche Erziehungspartnerschaft?

Seminarinhalte:
Fachpersönliche Perspektive: Selbstbewusstsein und Vertrauen in der Zusammenarbeit
mit Eltern
Der Dialog als gleichwürdiger Austausch: Kommunikation nicht nur als Mittel zum Zweck
Grundlagen der Kommunikation: Die Basis für eine erfolgreiche Gesprächsführung
Gemeinsamer Blick auf das kompetente Kind: Perspektiven von Pädagogen und Eltern
Lerngeschichte des Kindes als Einstieg: Einfühlsame Gesprächseröffnung mit einem
klaren Fokus
Arbeiten mit einem Gesprächsleitfaden: Strukturierte und zielführende Elterngespräche
Professionelles Auftreten in herausfordernden Momenten: Wie Sie Ihre kommunikative
Kompetenz festigen
Lösungsorientierte Beratung: Fragestellungen, welche die Aufmerksamkeit auf eine
Lösung richten und nicht auf das Problem
Szenariotraining: Praktische Übungen zur Gesprächsführung in herausfordernden
Situationen

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referent Max Lietzau

Termin Sa. 01.03.2025
9.00 Uhr - 15.30 Uhr (8 UE)

Kosten 89,- €

Zielgruppe päd. Fachkräfte für Krippe, Kindergarten &
Hort, Kindertagespflegepersonen

Teilnehmerzahl max. 15

Herausfordernde Elterngespräche professionell führen48
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Schwerpunkte laut Curriculum der Bildungskonzeption
Modul 7 • Bildungs- und Erziehungspartnerschaft mit den Eltern

“Uni-Kita” Greifswald
Ferdinand-Sauerbruch-Straße 2

17489 Greifswald
Tel. 03834 8718743

uni-kita@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT



In diesem praxisnahen Seminar möchte ich mit Ihnen Möglichkeiten herausarbeiten, mit
denen die Zusammenarbeit mit Eltern gelingen kann. Diese besondere Beziehung lebt
von einer intensiven Kooperation und Kommunikation. Wie vermittelt man Eltern das
Konzept der Einrichtung? Wie geht man mit der Anspruchshaltung der Eltern um? Was
muss man in der Kommunikation mit Eltern beachten? Welche Möglichkeiten der
Partizipation gibt es? Wie gestaltet man einen gemeinsam gelebten (Hort)-Alltag? Wie
kommt man in Beziehung? Wie wächst man zusammen? Auf all diese Fragen wird es in
diesem Seminar Antworten geben. 

Seminarinhalte:
In Beziehung kommen – Eltern als Partner sehen! 
Welche Möglichkeiten der Kooperation gibt es?
Welche Formen der Partizipation sind möglich?
Wie wird es eine partnerschaftliche Zusammenarbeit?

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referent Leiv Riegenring

Termin Sa. 24.05.2025
9.00 Uhr - 16.00 Uhr (8 UE)

Kosten 89,- €

Zielgruppe päd. Fachkräfte für Kindergarten & Hort,
Leitung von Kindertageseinrichtungen

Teilnehmerzahl max. 15

S e i t e  6 0

Zusammen wachsen -  Wie  e ine  par tnerschaf t l iche
Zusammenarbe i t  m i t  E l te rn  e r fo lgre ich  se in  kann
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Kita “Bummi”
Schulweg 5

17495 Züssow
Tel. 038355 61509

kita-zuessow@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT



F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referent Thomas Rupf

Termin Mi. 09.07.2025
je 9.00 Uhr - 15.30 Uhr (8 UE)

Kosten 89,- €

Zielgruppe päd. Fachkräfte für Kindergarten & Hort

Teilnehmerzahl max. 15

Haben Sie das auch schon mal erlebt? Ein Ausruf eines Kindes, eine Äußerung von
Eltern oder Vorgesetzten und Ihnen fehlen einfach nur die Worte. Es geht auch anders.
Mit einer schnellen Zwischenbemerkung gewinnen Sie die Initiative zurück der “Störer”
ist in seine Schranken gewiesen und hat selbst den roten Kopf.

Schwerpunkte:
Provokative Angriffe abwehren
Wie Ihre Körpersprache andere einlädt, sie anzugreifen
Clever kontern: Schlagfertigkeit im Beruf
Peinliche und schwierige Situationen meistern

Ziele:
Sie erhalten einen Überblick über die Möglichkeiten und Techniken der Kommunikation
in brisanten Situationen.

S e i t e  6 1

Nie  mehr  sprach los  -  Sch lagfer t igke i t s t ra in ing fü r
PädagogInnen
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“Boddenhus”
Karl-Liebknecht-Ring 1

17491 Greifswald
Tel. 03834 85320

boddenhus@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT



Ohne die intensive und vor allem vertrauensvolle Zusammenarbeit mit den Eltern kann
eine Eingewöhnung nicht gelingen. Jemandem zu vertrauen, dem die Eltern nicht
vertrauen, ist ein Widerspruch, den die Mädchen und Jungen schnell bemerken und
entsprechen in ihr Verhalten integrieren werden. Die Erinnerung an die gelungene
Bewältigung dieser Transition stärkt das Gefühl der Selbstwirksamkeit und setzt den
Fokus bewusst auf die Wahrnehmung von Ressourcen, die dann auf zukünftige
Herausforderungen im Leben übertragen werden können. Es geht letztendlich darum,
ein Bewusstsein dafür zu schaffen, dass die Eingewöhnung, wenn sie erfolgreich
bewältigt wird, die Grundlage für jeden kindlichen Entwicklungs- und Bildungsprozess
darstellt.

Seminarinhalte:
Grundlegendes zur Bindungstheorie
Aktuelles Wissen aus der Transitionsforschung
Übertragung der Bindungstheorie auf die Eingewöhnungsprozesse
Vergleich von Eingewöhnungsmodellen
Blickpunkt Erziehungs- und Bildungspartnerschaften im Kontext der Eingewöhnung
Institutionelle Rahmenbedingungen und Grenzen
Praxisbeispiel einer Kita vom Weg zur Umsetzung eines trägerspezifischen
Eingewöhnungsmodells

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referentin Anika Waschkawitz

Termin Fr. 17.10.2025
9.00 Uhr - 15.30 Uhr (8 UE)

Kosten 109,- €

Zielgruppe päd. Fachkräfte für Krippe & Kindergarten,
Kindertagespflegepersonen

Teilnehmerzahl max. 15

S e i t e  6 2

“T rans i t ionen im 21 .  Jahrhunder t :  Antwor ten  im Kontext
opt imaler  E l te rnbegle i tung in  f rühk ind l ichen
B i ldungss i tuat ionen”
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Kita “Am Haussee”
Dorfstraße 30A
17039 Neverin

Tel. 039608 262626
kita-neverin@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT



Ohne die intensive und vor allem vertrauensvolle Zusammenarbeit mit den Eltern kann
Ein Elterngespräch über die Entwicklung eines Kindes steht an, ein Konfliktgespräch ist
unausweichlich.
Wir alle kennen solche Situationen, aber wie sollen wir uns verhalten? Elterngespräche
gehören zur alltäglichen Praxis von pädagogischen Fachkräften und sind dabei nicht
immer ganz einfach.
Diese Fortbildung soll allen teilnehmenden Mut machen, das individuelle
Kommunikationsverhalten zu reflektieren und persönliche Handlungsspielräume zu
erweitern, um auch in problematischen Elternkontakten kompetent und souverän
aufzutreten.

Seminarinhalte:
Allgemeine Rahmenbedingungen (Sitzordnung, Protokoll, ....)
Gesprächsform 1: Eltern haben ein Anliegen
Gesprächsform 2: Pädagog*innen haben ein Anliegen
Gesprächsform 3: Das Entwicklungsgespräch
Gesprächseröffnung, Small Talk richtig einsetzen
Gespräch professionell führen, Lösungen erarbeiten
Gesprächsende gestalten

Methoden:
In der Art eines Baukastensystems wird dieses Trainingsprogramm beginnend mit
elementaren Grundfertigkeiten schrittweise bis zu Komplexeren aufgebaut. Das
praktische stufenweise Vorgehen erleichtert das Lernen und Einüben.

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referent Thomas Rupf

Termin Mi. 26.11.2025
9.00 Uhr - 15.30 Uhr (8 UE)

Kosten 89,- €

Zielgruppe
päd. Fachkräfte für Krippe, 

Kindergarten & Hort,
Kindertagespflegepersonen

Teilnehmerzahl max. 15

S e i t e  6 3

El te rngespräche er fo lgre ich  führen52
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“Kaiser-Kita”
Gothener Landweg 1
17424 Heringsdorf

Tel. 038378 804095
kaiserkita@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT



Seminarinhalte:
allgemeine Informationsvermittlung und Einstieg ins Thema “Schlaf”
Fakten zu Schlafdauer
Die Schlafarchitektur
Schlafstörungen
Schlafhygiene - 13 Regeln für erholsamen Schlaf

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referentin Christine Jeske

Termin Di. 25.03.2025
9.00 Uhr - 12.00 Uhr (4 UE)

Kosten 59,- €

Zielgruppe päd. Fachkräfte für Krippe, Kindergarten &
Hort, Kindertagespflegepersonen

Teilnehmerzahl max. 15

Schlaflos - vom Glück des Schlafenden53
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S  O  N  S  T  I  G  E  S

Bitte bringen Sie Schreibmaterial für eigene Notizen mit.

VERANSTALTUNGSORT

“Klub Leipziger Allee”
Leipziger Allee 4-5

17389 Anklam
Tel. 03971 259203

anke.krenz@volkssolidaritaet.de



Die psychische Belastbarkeit und damit auch Leistungsfähigkeit jedes einzelnen
Mitarbeiters korreliert unmittelbar mit der Widerstandskraft des gesamten sozialen
Bezugsfeldes, also der Resilienz des gesamten Teams als Gruppe. Diese kann mit
einigen einfachen Prinzipien gezielt gesichert und verbessert werden.

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referent Christian Fritz

Termin Di. 09.04.2025
13.00 Uhr - 15.00 Uhr (3 UE)

Kosten 49,- €

Zielgruppe päd. Fachkräfte für Krippe, Kindergarten &
Hort, Kindertagespflegepersonen

Teilnehmerzahl max. 15

Widerstandskraft in Teams fördern54
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“Klub Leipziger Allee”
Leipziger Allee 4-5

17389 Anklam
Tel. 03971 259203

anke.krenz@volkssolidaritaet.de



Herausforderung Teamleitung: Tätigkeiten koordinieren, auf einzelne Mitarbeiter*innen
achten, mit Konflikten umgehen, das Team entwickeln. Im Methodenworkshop lernen
Sie ganz praktische Methoden kennen und üben, die Ihre Arbeit unterstützen können,
um die allgemeine Kommunikationskultur zu verbessern, Veränderungsprozesse zu
gestalten, Konfliktlösungskompetenz im Team zu fördern. 
Methoden werden vorgestellt, wozu sie eingesetzt werden können, welche Vor- und
Nachteile die einzelnen Methoden haben.

Seminarinhalte:
Methodeninventar für die Teamleitung-Moderation, Sitzungsgestaltung,
Themenworkshops, Klausurtagungen, Team-TÜV, Wissen-, Werte- und
Themenlandkarten
Kommunikationskultur verbessen - Ansatzpunkte finden
Konfliktlösung im Team fördern
Diversity nutzen

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referentin Gabriele Bringer

Termin Di. 29.04.2025 und Mi. 30.04.2025
je 9.00 Uhr - 16.00 Uhr (16 UE)

Kosten 199,- €

Zielgruppe
päd. Fachkräfte für Krippe,

Kindergarten & Hort,
Kindertagespflegepersonen

Teilnehmerzahl max. 15

Teamarbeit ganz praktisch55
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Tel. 03834 85320

boddenhus@volkssolidaritaet.de
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Yoga im Büro zeigt Ihnen, wie Sie Ihren Berufsalltag gesünder gestalten, körperliche
Stresssymptome reduzieren, Schmerzen lindern, die Flexibilität und Kraft Ihrer Muskeln
und Sehnen aufbauen sowie Ihre Durchblutung verbessern können.

Worum geht es?
Um gesund und fit zu bleiben, reichen oft schon ganz kleine einfache Übungen
zwischendurch. Wer den ganzen Tag am Schreibtisch sitzt, muss zum Ausgleich nicht
unbedingt ins Fitness-Center gehen.

Yogaübungen können täglich in den Arbeitsalltag integriert werden, ohne dafür viel
Zeit aufzuwenden. Ob zu Hause oder in der Arbeit, für fünf Minuten oder eine Stunde,
Yoga ist eine Praktik, die jederzeit und von jeder Person ausgeführt werden kann.

Die zahlreichen positiven Effekte auf Körper und Geist zeigen, dass Yoga nicht nur ein
Trend, sondern vielmehr ein effektiver Bestandteil der Gesundheitsförderung ist.
So kann jeder fit durch den Arbeitstag kommen.

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referentin Karola Schröder

Termin Sa. 13.09.2025
9.00 Uhr - 15.00 Uhr (8 UE)

Kosten 109,- €

Zielgruppe
päd. Fachkräfte für Krippe,

Kindergarten & Hort,
Kindertagespflegepersonen

Teilnehmerzahl max. 12

“Yoga im Büro” - Eine Weiterbildung zur persönlichen
Gesundheitsförderung
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Kindertageseinrichtungen sind ideale Orte der Gesundheitsförderung. Die
ErzieherInnen erfüllen dabei eine wichtige Vorbildfunktion in allen Bereichen des
Gesundheitsbewusstseins für die Kinder. Ziel des Seminars soll es sein, die
Bedeutsamkeit körperlicher Aktivität zu verinnerlichen, um diese erworbenen Kenntnisse
erfolgreich in allen erzieherischen und betreuungsrelevanten Aktivitäten mit den
Kindern einfließen zu lassen.

Seminarinhalte:
Bedeutung & Notwendigkeit körperlicher Aktivität im Alltag und Berufsleben
begreifen
Förderung der Eigenwahrnehmung zur Verbesserung der körperlichen Aktivität
sowie Vermeidung von Fehlbelastungen
Wahrnehmung der Vorbildfunktion für die Kinder im Hinblick auf körperliche
Aktivität
Integration der theoretischen Kenntnisse in den praktischen Berufsalltag
Bedeutung von Bewegung und Ruhe als dynamisches Gleichgewicht verstehen

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Referent Hannes Brieger

Termin Fr. 26.09.2025
8.00 Uhr - 15.00 Uhr (8 UE)

Kosten 89,- €

Zielgruppe päd. Fachkräfte für Krippe, Kindergarten &
Hort, Kindertagespflegepersonen

Teilnehmerzahl max. 15

S e i t e  6 8

F i t  im Beruf  -  Gesunderha l tung pädagogischer
Fachkräf te  im Berufs leben

57

w w w . v s - n o r d o s t . d e

“Boddenhus”
Karl-Liebknecht-Ring 1

17491 Greifswald
Tel. 03834 85320

boddenhus@volkssolidaritaet.de

VERANSTALTUNGSORT

Bitte bringen Sie bequeme sportliche Kleidung mit.



Wir laden herzlich nach Greifswald ein, um bei unserem 3. pädagogischen Fachtag neue
Ansätze in der Bildungsarbeit zu erkunden.  Neben Vorträgen, haben die Teilnehmenden die
Möglichkeit, verschiedene Workshops, die aktuelle und praxisnahe Themen aufgreifen, zu
besuchen.

RELEVANTE THEMEN
der Einsatz digitaler Medien in der Bildung
innovative Sprachfördermodelle
Stärkung emotionaler Kompetenzen
Interkulturalität in der Kita
die Einflussnahme von gesunder Ernährung auf die Gesundheit und Bildung von Kindern
Bedeutung von Lebenswelt- und Sozialraumorientierung in der sozialen Arbeit

DIE EXPERTEN
Unter anderem sind folgende Experten mit dabei:

Prof. Dr. Wassilios E. Fthenakis: Wie wir Lern- und Bildungsmomente nicht nur begleiten,
sondern als Mitlernende aktiv gestalten können.
Prof. Dr. Ines Sura-Rosenstock & Prof. Dr. Roland Rosenstock: Digitale Bildung und
Einsatz digitaler Medien.
Anika Waschkawitz: Emotionale Kompetenzen von Kindern stärken.
Max Lietzau: Lebensweltorientierung und Sozialraumorientierung als fester Bestandteil der
Arbeit mit Kindern

F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Termin Sa. 05.04.2025
9.00 Uhr - 15.00 Uhr (8 UE)

Kosten 69,- € inkl. Verpflegung

Zielgruppe päd. Fachkräfte für Krippe, Kindergarten &
Hort, Kindertagespflegepersonen

Teilnehmerzahl max. 350

“Bildung neu denken” 
Der 3. große pädagogische Fachtag der Volkssolidarität Nordost

58
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Auf dem Gelände Uni Greifswald 
Ernst-Lohmeyer-Platz

17489 Greifswald
Tel. 0172 9280904

max.lietzau@volkssolidaritaet.de
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H I G H L I G H T



F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Start Start ab Fr. 19.09.2025
je 9.00 Uhr - 15.00 Uhr (64 UE)

Kosten 849,-€

Zielgruppe
päd. Fachkräfte für Krippe,

Kindergarten & Hort,
Kindertagespflegepersonen

Teilnehmerzahl max. 12

MentorInnenausbildung59
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In dieser praxisorientierten Ausbildung werden verschiedene Module angeboten, die
den Teilnehmenden ermöglichen, verschiedene Methoden und Lerninhalte
kennenzulernen. Dadurch werden sie befähigt, angehende Erzieherinnen und Erzieher
gezielt zu begleiten und auszubilden.

Seminarinhalte:
Die Rolle der Mentorin, des Mentors in der Erzieherausbildung�
Kommunikation und Feedback in der Mentor Mentee Beziehung�
Methoden zur Begleitung und Unterstützung angehender Erzieherinnen und
Erzieher�
Fachliche Themen der Erzieherausbildung: Didaktik, Pädagogik, rechtliche
Grundlagen�
Reflexionsprozesse und individuelle Förderung der Lernenden�
Umgang mit Herausforderungen und Konflikten in der Mentor*innenrolle

Immer Freitags.

“ E r f a h r u n g  s c h a f f t  K o m p e t e n z e n . ”



F O R T -  &  W E I T E R B I L D U N G S A N G E B O T E  2 0 2 5

Wissenswertes

w w w . v s - n o r d o s t . d e S e i t e  7 1

V e r p f l e g u n g :  W ä h r e n d  u n s e r e r  F o r t b i l d u n g e n  s t e h e n  W a s s e r ,  K a f f e e  u n d
T e e  s o w i e  k l e i n e  S n a c k s  f ü r  a l l e  T e i l n e h m e r I n n e n  k o s t e n f r e i  z u r
V e r f ü g u n g .

B e i  V e r a n s t a l t u n g e n  i n  u n s e r e m  B o d d e n h u s  G r e i f s w a l d  k ö n n e n  S i e  i m
F r i s c h e - B i s t r o  z u m  v e r g ü n s t i g t e n  P r e i s  e i n  M i t t a g s e s s e n  e i n n e h m e n .

T e i l n a h m e b e s c h e i n i g u n g :  N a c h  A b s c h l u s s  d e r  j e w e i l i g e n
W e i t e r b i l d u n g s v e r a n s t a l t u n g  e r h a l t e n  S i e  e i n e  T e i l n a h m e b e s c h e i n i g u n g .
D i e s e  B e s c h e i n i g u n g  d i e n t  a l s  N a c h w e i s  ü b e r  I n h a l t e  u n d  D a u e r  d e r
V e r a n s t a l t u n g .
B e i  m e h r t ä g i g e n  V e r a n s t a l t u n g e n  w i r d  d i e  T e i l n a h m e b e s c h e i n i g u n g  a m
E n d e  d e s  l e t z t e n  V e r a n s t a l t u n g s t a g e s  a u s g e t e i l t .

R e c h n u n g :  G r u n d s ä t z l i c h  e r h a l t e n  S i e  d i e  R e c h n u n g  z u  I h r e r  g e b u c h t e n
V e r a n s t a l t u n g  s p ä t e s t e n s  1 4  T a g e  v o r  V e r a n s t a l t u n g s b e g i n n  i n  d i g i t a l e r
F o r m .  I n  A u s n a h m e f ä l l e n  k a n n  e s  z u  e i n e m  s p ä t e r e n  R e c h n u n g s v e r s a n d
k o m m e n .  I s t  d i e  R e c h n u n g  z u  V e r a n s t a l t u n g s b e g i n n  n i c h t  b e g l i c h e n ,
b e h a l t e n  w i r  d i e  T e i l n a h m e b e s c h e i n i g u n g  e i n .  M i t  Z a h l u n g s e r h a l t  s e n d e n
w i r  I h n e n  d i e  T e i l n a h m e b e s c h e i n i g u n g  p o s t a l i s c h  z u .

A k t u a l i t ä t :  B i t t e  b e a c h t e n  S i e ,  d a s s  t r o t z  s o r g f ä l t i g e r  P l a n u n g
Ä n d e r u n g e n  i n  d e r  O r g a n i s a t i o n  e i n z e l n e r  V e r a n s t a l t u n g e n  m ö g l i c h  s i n d .
A k t u e l l e  I n f o r m a t i o n e n  d a z u  f i n d e n  S i e  z e i t n a h  a u f  u n s e r e r  W e b s e i t e :
w w w . v s - n o r d o s t . d e / w e i t e r b i l d u n g s i n s t i t u t - b a s i s /

S o l l t e n  S i e  e i n e  V e r a n s t a l t u n g  g e b u c h t  h a b e n ,  w e r d e n  S i e  p e r  E - M a i l
ü b e r  w i c h t i g e  Ä n d e r u n g e n  i n f o r m i e r t .

A n -  u n d  A b m e l d u n g e n :  A n m e l d u n g e n  z u  u n s e r e n  F o r t -  u n d
W e i t e r b i l d u n g e n  s i n d  a u s s c h l i e ß l i c h  o n l i n e  ü b e r  u n s e r e  W e b s e i t e
m ö g l i c h :  

A b m e l d u n g e n  b e d ü r f e n  s t e t s  d e r  Schr i f t fo rm  u n d  n e h m e n  w i r  n u r  p e r  E -
M a i l ,  P o s t  u n d  F a x  e n t g e g e n .  

E - M a i l :  n o r d o s t @ v o l k s s o l i d a r i t a e t . d e

P o s t :    V o l k s s o l i d a r i t ä t  N O R D O S T  e . V .
           H e i l i g e - G e i s t - S t r a ß e  2  ;  1 7 3 8 9  A n k l a m

 F a x :     0 3 9 7 1  2 9 0 5 4 9 5
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Notizen
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Notizen
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